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Uvod

Geneticky modifikovany organismus (GMO, resp. LMO , living modified organism* podle
Cartaginskeho protokolu) je legislativni pojem, ktery vychazi s mezinarodnich umluv piijatych
Ceskou republikou i ostatnimi staty Evropské unie. Zakladnimi dokumenty je Umluva
o biologické rozmanitosti a pak piredevsim Cartagensky protokol biologické bezpecnosti.

Definice GMO

,Geneticky modifikovany organismus (GMO) je organismus, krom¢ c¢loveka, jehoz
dédi¢ny material byl zménén genetickou modifikaci provedenou nékterym z technickych postupti
stanovenych v bodu 1 pfilohy ¢. 1 k tomuto zdkonu®“. Tak zni definice GMO dle zakona
78/2004 Sb. o nakladani s geneticky modifikovanymi organismy a genetickymi produkty.

Piedpokladané piinosy

Genové inzenyrstvi umoziiuje piipravit fadu GMO vyuzitelnych v oblasti mediciny,
zemédé@lstvi nebo ochrany Zzivotniho prostiedi. Mohou tak byt produkovany rekombinantni
proteiny vyuzitelné pro terapeutické ucely nebo vakciny. Dalsi vyuziti geneticky modifikovanych
organismi, a to zejména transgennich rostlin, spo¢ivd v Sirokém uplatnéni v zeméedélstvi.
Piipravuji se transgenni plodiny se zlepSenymi nutricnimi a skladovacimi vlastnostmi, se
zvySenou schopnosti adaptovat se na specifické podminky zivotniho prostiedi, vyznacujici se
zvySenou rezistenci vi¢i nemocem a Skiidciim nebo vyZzadujici nizsi spotiebu agrochemikalii.
V soucasné dob& se také pfipravuji geneticky modifikované rostliny vyuZitelné ve
fytoremediacich pro odstranovani polutantii z zivotniho prostredi.

Soucasny stav

Zpréwa organizace ISAAA za rok 2009 uvadi, Ze v roce 2009 byly GM plodiny péstovény
z celkové svétove produkce této plodiny, u GM bavlniku je to 49 %, u GM kukufice 26 %
auGM fepky 21 % (www.isaaa.org). Nejvice ploch osdzenych GM plodinami ma USA
(64 miliont ha), dale Argentina (21,3 mil. ha), Brazilie (21,4 mil. ha), Indie (8,4 mil. ha), Kanada
(8,2 mil. ha) a za nimi nasleduji zemé& jako napf. Cina, Paraguay, Jizni Afrika a dal$i zemg,
véetné CR.

Dtvodid modifikace rostlin pro potravinarské ucely muze byt nékolik. Jednak Ize
modifikovat plodiny tak, aby byly rezistentni vli¢i pouzivanym herbicidiim (snizeni pouzivanych
herbicidill), rezistentni vic¢i hmyzu, virtim, bakteriim a plisnim (protismyslové konstrukce genti
pro plastové proteiny virt, piirodni a syntetické peptidy, apod.) a také rezistentni vici stresovym
faktortim (suchu, mokru, teplu, mrazu, zasoleni pidy, apod.). Tyto modifikace jsou provadény za
ucelem zvyseni vynosu jednotlivych plodin, zvlasté kvili nartistajicimu poctu obyvatel a potiebé
vétstho mnozstvi stravy. Tento divod jde ruku v ruce s modifikaci rostlin pro odstraniovani
polutanti z zivotniho prostfedi (fytoremediace), diky kterym by tak vznikaly nové



nekontaminované plochy pro osev rostlin. Dalsim diivodem modifikace rostlin mize byt zlepSeni
jejich technologickych vlastnosti, a to nejen pro potravinaiské ucely. Posledné¢ zminovanym
divodem, avSak velmi vyhledavanym, je modifikace za ucelem zlepSeni nutricni kvality
a zvyseni obsahu latek chranicich lidské zdravi (tzv. ,,GM Crops for Health®).
Moznosti vyuziti GM plodin s rezistenci vii¢i Skiidctiim

Jako ptiklad genetické modifikace rostliny s rezistenci vii¢i hmyzim Sktidcim zde miize
slouzit vneseni genu pro Bt-toxin z bakterie Bacillus thuringiensis napt. do kukufice (tzv.
Bt-kukufice). Bt-toxin je d-endotoxin, ktery je v alkalickém prostfedi ve stievé hmyzu rozpustén
a aktivovan proteasami, které specificky odstépuji C-terminalni ¢ast protoxinu a néckolik
aminokyselin na N-konci. Vysledny polypeptid je aktivnim toxinem destruujicim travici systém
zavijece kukufi¢ného. Transgenni rostliny, u kterych dochézi k expresi genu pro 6-endotoxin, tak
snizuji také néklady na ochranu porostt.

Moznosti vyuziti GM plodin pro zlepSenou hodnotu potravin

Pii piipravé GM plodin se zlepSenymi nutricnimi kvalitami lze zvySovat mnozstvi jiz
ptitomnych latek nebo zavadét nové vyznamné latky, které rostliny dosud neobsahovaly. Méni se
napf. sloZzeni mastnych kyselin, zvySuje se produkce nékterych aminokyselin, exprimuji se geny
kodujici proteiny bohaté na siru, zasobni proteiny, enzymy, antioxidanty, se zvySenou
koncentraci mineralnich latek (Zeleza), aj. Také se pfipravuji GM rostliny s eliminovanou
syntézou alergent, toxickych latek, latek, které ztézuji jejich konzumaci, latek, které mohou
nekterym lidem vadit (kofein, thein) a GM plodiny, u kterych pro naslednou piipravu potravin
neni tfeba pouzivat barviva, modifikované skroby, aj.

Zvyseni obsahu a kvality zasobnich proteinti bylo provedeno napf. u cassavy a bramboru,
do kterych byl vnesen gen pro albumin z rostliny Amaranthus hypochodriacus, u hrachu a sdji
byl vnesen napf. gen pro protein bohaty na methionin z kukufice a ryze. ZvySuje se také obsah
jednotlivych aminokyselin, napt. lysinu v GM kukufici, methioninu a cysteinu u fepky, lupiny
a brambor (napf. pomoci zvySené koncentrace slunecnicového albuminu bohatého na tyto
aminokyseliny). U GM plodin se zménou uritych enzymil 1ze uvést GM je¢men s tepelné
stabilni bakteridlni amylasou nebo B-glukanasou (GM je¢men ma lepsi slad), také GM rajcata
nebo jablka sgeny pro enzymy syntézy flavonoidi (lignanii, fenolll) - stilben synthasy.
Modifikuji se rostliny iza ucelem zvySeni obsahu fytosterolti (fepka, sojové boby, kukufice).
Velky tspéch zaznamenaly GM rostliny se zvySenym obsahem vitaminl (tokoferoli, vitaminu C,
folaty), zvlasté pak se zvySenym obsahem karotenoidu - B-karotenu v ryzi (,,zlata ryze®). ,,Zlata
ryze* byla pripravena jiz v roce 1999, ve které byly pouzity geny pro tvorbu B-karotenu z narcisu.
Vysledna ryze tehdy obsahovala 1,6 pg B-karotenu /g ryze. Nasledné¢ byly pfipraveny dalsi
odridy s geny pro tvorbu B-karotenu z kukufice, tyto odridy obsahovaly 37 ng p-karotenu /g
ryze. Obsah B-karotenu ve ,,zlaté ryzi“ je viditelny na prvni pohled (obr. 1).



Obr. 1: Obsah B-karotenu ve ,zlaté¢ ryzi“ (napravo) je viditelny na prvni pohled. Zdroj:
http://www.salix.cz/rs/image/200504062054 ryze.jpg

Obsah mineralnich latek se v GM plodinadch zvySuje obsahem proteint transportujicich
nebo vazajicich potiebné ionty. Vnesenim genu pro transportni protein bylo dosaZeno 3-nasobné
zvySeni vapniku v bramborach nebo o 41 % zvySeni vapniku v mrkvi. Vyviji se také snahy
o zvyseni obsahu Zeleza v plodinach, protoze napi. 40 % Zen trpi deficienci zeleza, naopak vSak
piebyteCny pfijem zeleza u muzii mize zpusobit fadu velmi zavaznych onemocnéni, vcetné
rakoviny jater a tlustého stfeva. ZvySovani obsahu Zeleza napf. v ryzi se provadi zvySenym
obsahem fytosideroforti nebo feritinu.

Dalsi GM plodiny, které se pfipravuji nejen pro oblast vyzivy, ale také pro primyslové
pouziti, jsou rostliny s modifikaci mastnych kyselin. Rostlinné oleje maji formu triglycerida, t;.
tf1 mastné kyseliny jsou esterifikovany tfemi hydroxylovymi zbytky glycerolu. Zdravi prospésné
(snizovani vysoké hladiny cholesterolu, nizsi vyskyt kardiovaskularnich chorob, podpora
imunitniho systému, piiznivy rozvoj détského mozku) jsou tzv. ,rybi tuky®, které obsahuji
®-3-mastné kyseliny lidskym organismem limitovan¢ syntetizované. Proto byla provedena
modifikace rostlinnych olejii na ,rybi tuky* pfenosem genl z tas Isochrysis galbana, houby
Mortierella alpina a z Euglena gracillus koédujicich enzymy umoziujici elongaci a desaturaci
rostlinnych mastnych kyselin na eikosapentaecnovou a dokosahexaenovou kyselinu — EPA
a DHA). Produkce m-3-mastné kyseliny byla zvysena také u transgenniho baviniku, ve kterém se
zvysil obsah kyseliny linolenové misto linolové (w-6-mastna kyselina).

Vdécnym objektem rostlinnych genetikli jsou rajcata, u kterych je znama tada modifikaci
upravujicich vlastnosti rajcat. Pro pouziti rajéat na ptipravu keCupu bez ptidavku cukru byly
ptipraveny GM rajCata s vyssi sladkosti vnesenim genu z planych zelenych rajcat z And do
béznych rajcat. Byla pfipravena také GM rajcata se stl transportujicim proteinem, proto mohou
rajcata rast i v zasolenych oblastech. Znama jsou také rajcata Flavr Savr s prodlouzenym
dozravanim, které obsahuji protismyslovou konstrukci genu pro polygalakturonasu.
V GM rajcatech se také dosahuje zvyseni obsahu lykopenu, ktery ma protirakovinové ucinky.
V rajcatech je obsaZzena trans forma lykopenu, v nedavné dobé se vSak zjistilo, Zze cis forma
lykopenu je pro organismus biodostupnéjsi, a tak se dostava do poptedi zajmu.

Mezi GM plodiny upravované tak, aby byly vhodné&jsi pro urcitou skupinu obyvatel, patii
kavovnik, u kterého bylo pomoci RNA interference zabranéno tvorbé theobromin synthasy,
enzymu podilejiciho se na tvorbé kofeinu. Vysledna kava s niz§im obsahem kofeinu o 50 — 70 %
ma lepsi chut’ nez primyslové produkovand bezkofeinova kava a jeji pfiprava je ekonomictéjsi
nez bezkofeinové kavy prumyslové produkované.

Jako dal$i ¢asto modifikovanou plodinu lze uvést pSenici, u které se modifikovalo slozeni
zasobnich proteinii za ucelem ovlivnéni kvality mouky a nasledné tésta. Na kvalité tésta se
projevuje gluten, resp. vysokomolekuldrni podjednotky gluteninu, jejichz zména znamena



zlepseni kvality mouky. Dale se pripravuje GM pSenice s vys§im obsahem zeleza (exprese genu
pro feritin), se Skrobem s vyssim obsahem amylosy (sniZeni incidence diabetu 2, obezity) a také
se ovlivituje slozeni polysacharidii bunécné stény, které se projevi ve ,,slozeni vlakniny*.

Vsechny vyse uvedené piikady se tykaly genetické modifikace urcité kulturni plodiny. Pro
ucely snizeni pouzivani agrochemikalii pfi péstovani kulturnich plodin lze vSak uvést ptiklad
genetické modifikace tabdku, ktery vylucuje feromony skudct kulturnich plodin. Gradient
feromonu, ktery je nejvyssi u transgenniho tabaku, laka samce hmyzu a nedojde tak
k rozmnozovani hmyzu. Témito transgennimi tabaky mohou byt osety plochy kolem kulturnich
plodin a tak lze tyto plodiny chranit. Geneticky modifikované rostliny vSak mohou byt vyuzity
také v jiném odvétvi zdanlivé nesouvisejicim s vyzivou obyvatel. Je to oblast fytoremediace, tj.
pouziti rostlin pro odstranovani kontaminantii z zivotniho prostiedi. V téchto ptipadech se
pripravuji GM rostliny s vyssi UcCinnosti akumulace tézkych kovi nebo pro odstranovani
organickych polutantii z kontaminovanych zemin, jejichz vycisténim se zvétsi plocha pro
péstovani kulturnich plodin. Timto zplsobem lze také Castecné feSit vzristajici pocet obyvatel
a jejich naroky na vyzivu.

V oblasti vyzivy lze také zminit geneticky modifikované mikroorganismy a geneticky
modifikované zivoCichy. U GM mikroorganismil jsou v piipad¢ probiotickych mikroorganismt
testovany nejriznéjsi modifikace jejich vlastnosti (produkce protilatek, introdukce fytasy,
celulasy, a-amylasy, zvysSena produkce nisinu, zdravi prospésnych komponent, aj.). Pro potraviny
zivocisného ptuvodu byl ptipraven napt. GM losos s genem zryby Zoarces americanus zijici
v ledovém ocednu, diky kterému se ristovy hormon exprimuje i v zimé¢, takze GM losos roste
rychleji nez nemodifikovany losos (obr. 2).

R 57
AP/AquaBounty Technologies

Obr. 2: Geneticky modifikovany losos (v pozadi) roste rychleji v porovnani s nemodifikovanym
lososem (stejné staii losostt). Zdroj: AP/AquaBounty Technologies.

Zavérem

Uplatnéni zminénych moznosti v praxi bude odvislé na objektivnim informovéni vefejnosti,
akceptovani novych pristupti a dalSim vyvoji legislativy. Pro vSechny, ktefi chtéji sledovat tuto
problematiku, uvadime na zavér né¢kolik vyznamnych internetovych odkazu:
http://gmoinfo.jrc.ec.curopa.eu
http://www.isaaa.org
http://gmo-compass.org/eng/home
http://bch.cbd.int
http://mzp.cz/biosafety




Vyvoj spotieby potravin, nutricniho hodnoceni a spotrebitelskych cen

Ing. Olga Stikova, Ing. Ilona Mrhalkova
Ustav zem&délské ekonomiky a informaci
e-mail: stikova.olga@uzei.cz, mrhalkova.ilona@uzei.cz

Vyvoj spotieby potravin

Na poptavku po potravinaich ma zasadni vliv vyvoj spotiebitelskych cen potravin ve
vztahu k vyvoji cen primyslového zboZzi asluzeb i vyvoj nomindlnich pfijmt. Pfes rust
ovliviiyjicich poptavku po uréitém zbozi ¢i sluzbé. Od roku 1995 pisobi na poptavku rovnez
nabidka vyrobki v mezindrodnich obchodnich fetézcich. Nabidka téchto obchodnich formati
vyrazn¢ ovlivnila poptavku a nédkupni chovani spotfebiteld, ale zejména vyrazné ovliviiuje
spottebitelské ceny.

Zacatkem devadesatych let (od roku 1989 do roku 1995) doslo ve spotiebé potravin
k vyraznym zménam v objemu 1 strukture. Podstatné se snizila spotfeba zivo¢iSnych potravin:
mléka a mlécnych vyrobkl (o 28 %) a masla (o 52 %), masa (pfedevsim hovéziho masa
038 %) 1 ryb (o 18 %). Naopak se pomérné znacné zvysila spotieba potravin rostlinného
charakteru: jizniho ovoce (o 95 %), rostlinnych jedlych tukli aoleji (o 23 %), zeleniny
(o téméert 14 %).

V poslednich letech jiz nejsou zmény ve spotiebé zdaleka tak vyznamné a je patrna
tendence ke snizovani vlivu spotiebitelské ceny konkrétni potraviny na jeji spotiebu.

K nejvyraznéjSimu sniZeni spotieby od roku 2000 do roku 2008 doslo u nasledujicich
komodit:

Hovézi maso: spotieba se snizila o 17,9 %. Vliv na sniZovani spotfeby maji nevyhody
spoCivajici v delsi kulindiské uprave, nizsi variabilité pokrmi, nestidlé kvalité, snizovani
nabidky tradi¢nich hotovych pokrmu v siti vefejného stravovani a v konkurenci drtibeziho
1 vepfového masa.

Cukr rafinovany celkem: spotieba poklesla t¢émét o 10 %, a to pfedevS§im vlivem
poklesu spotieby cukru, protoze spotieba vyrobki obsahujicich cukr pfevazné rostla (kakaové
vyrobky o034,0 %, cukrafské vyrobky o 26,4 %). Mirné¢ se snizila jen spotieba
necokoladovych cukrovinek (o 4,0 %).

Brambory a vyrobky z brambor: spotieba se sniZila o 7,3 %. Na sniZovani spotieby
brambor ma vliv i nabidka Sirokého sortimentu vyrobkli z brambor, protoze pii pouZzivani
bramborovych vyrobki dochéazi ke snizovani ztrat ve finadlnim konzumu proti klasickému
podzimnimu uskladnéni brambor.

K nejvyssimu zvySeni spotieby doslo u nasledujicich komodit:

Nealkoholické napoje: celkové se spotieba zvysila o 44,2 %, nejvyrazngji (o 56,6 %)
vzrostla spotfeba ostatnich napoji (osvézujici nealkoholické napoje, ovocné i zeleninové
Stavy a koncentraty, konzumni sirupy a karotely), ale i spotfeba dalSich nealkoholickych
napoju stoupala. Ke skoku ve spotifebé doslo zejména od roku 1995 a tento trend vyvoje
spotteby byl ovlivnén vice faktory (spekulovalo se o zdravotni nezévadnosti pitné vody,
rozsifila se nabidka balené vody, spotiebitelskd cena nealkoholickych napoji se jen
minimdlné zvysila).

Ovoce jizni: spotieba se zvysila o 27,3 %. Po urcitém propadu spotieby koncem
devadesatych let se po roce 2002 spotieba opét zvysSuje. Na poptavku po jiznim ovoci plsobi
predevsim cenové relace mezi ovocem mirného pasma a ovocem jiznim a uroven nabidky
v hyper a supermarketech.




Vino: spotfeba stoupla o 14,9 %, spotfeba vina v hodnoté ¢ist¢ho lihu se zvysila
»pouze“ o 5 %. Je ziejmé, ze poptavka a spotieba vina se zvySovala vyrazng€ji u sortimentu
s niz§im obsahem alkoholu (pfirodni vina) nez u dalSich druhii (napt. desertni apod.).

Ovoce mirného pasma: celkové se spotieba zvysila o 13,9 % pii pomérmné znacnych
mezirocnich vykyvech (vyssi spotieba pii dobré urodé, a to jak trzni, tak ptfedevSim
naturdlni).

Miléko a mlééné vyrobky: celkové se spotieba (po pomérné dlouhodobém propadu
zaCatkem devadesatych let) zvySila o 13,4 %. DoSlo k obnoveni zajmu spotiebitelské
poptavky, zejména o skupinu vyrobki s vysokou uzitnou hodnotou. Ke snizeni spotieby doslo
u mléénych konzerv a konzumniho mléka, ale spotieba syrt a ostatnich mlécnych vyrobkl se
zvysila.

Driibez: celkové se spotieba zvysila o 12,1 %. Spotieba se pomérné vyrazné zvySovala
az do roku 2005, v letech 2006 a 2007 doslo ke sniZeni spotfeby driibeze. Ptesto je spotieba
driibeze v CR vysoké (z hlediska mezinarodniho srovnani). Tento trend vyvoje spotieby byl
ovlivnén urovni spotiebitelskych cen (pfedev§im ve vztahu k vyvoji cen ostatnich druhii
masa), rozsifenou nabidkou délené driibeze a driibezich vyrobku a také zdravotni vychovou.

Spotfeba vyrobkiu z obilovin se prakticky nezménila (sniZzeni o 0,5 %) pfi znacnych
meziro¢nich vykyvech. Vyrazné vSak poklesla spotieba chleba (o 21,3 %) a mirn¢ i téstovin
(o 6,1 %) a naopak se zvysila spotieba trvanlivého peciva (o 25,6 %) a pSeni¢ného peciva
(0 4,2 %). Rovnéz spotieba veprového masa ve sledovaném obdobi stagnovala (zvySeni
o necelé 1 %) pfi pomérné znaénych meziro¢nich vykyvech.

Celkova spotfeba potravin (vyjadiend ve stalych cenach) se ve sledovaném obdobi
zvysila 0 6,8 %.

Vyvoj spotiebitelskych cen potravin

Spottebitelské ceny potravin a nealkoholickych napoji vzrostly za od roku 2000 do
roku 2009 o 14,0 %, coz piedstavuje v porovnani s celkovym ristem cen o 12,6 p. b. nizsi
hodnotu. Je zfejmé, ze spotiebitelské ceny potravinaiského zbozi (i vzhledem k jejich
vyznamnému zastoupeni ve spotfebnim koSi — v soucasné dobé zhruba 16,2 %) ze vSech
vydajovych skupin nejvyraznéji pozitivné ovliviiovaly miru inflace.

Ceny samotnych potravin se v roce 2009 vzhledem k roku 2000 zvysily o 15,2 %, ceny
nealkoholickych napojti pouze o 2,0 %.

Po vysSim ristu v roce 2001 se spotiebitelské ceny potravin v nasledujicich 2 letech
nepatrné snizovaly. Vstup do CR do EU v roce 2004 znamenal opét jejich navyseni (obavy ze
skokového rdstu cen potravin se nenaplnily) a v dalSich letech ceny stagnovaly. K obratu
v cenovém vyvoji doslo koncem roku 2007, kdy (vlivem rastu cen zemédélskych komodit
asurovin na svétovych trzich, zvySeni cen vstupid a marketingovych aktivit obchodnich
fetézcl) ceny potravin prudce stouply. Piestoze se ceny potravin v pribéhu roku 2008
stabilizovaly, mezirocné¢ byl vykazan jejich nejvyssi ptirtstek (8,3 %) za celé sledované
obdobi. Rok 2009 byl ve znameni poklesu cen uvedené skupiny; v mezirocnim srovnani se
jejich troven snizila o 4,5 %. Redukce urovné spotiebitelskych cen potravinaiského zbozi
vroce 2009 byla disledkem pfedev§im zietelného snizeni CZV, poklesu cen zpracovatell
potravin, nizkych dovoznich cen potravin a konkuren¢niho boje mezi obchodnimi fetézci na
tuzemském trhu.

U cen nealkoholickych népojli nezaznamenavame zadné vyznamnéjsi vykyvy. Do roku
2006 je patrna jejich klesajici tendence, k vyraznéjSimu piiristku cen doslo pouze - podobné
jako u cen potravin — v roce 2008.



Do vyvoje cen potravin se promitl predevsim pohyb cen ke konci roku 2007. Pomérné
vyrovnany vyvoj cen vétSiny potravin béhem roku 2008 a pokles cen v roce 2009 potvrdily,
ze v roce 2007 se jednalo jen o meziro¢ni vykyv cen.

Ceny jednotlivych potravinovych skupin v pribéhu minulych 10 let zaznamenaly
odlisny vyvoj (graf 1).

Graf 1 - Zmény spotiebitelskych cen zakladnich skupin potravin
a nealkoholickych napoji v roce 2009 vzhledem k roku 2000 (%)
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Nejdynamictéji (o 44 %) vzrostla cenova uroven mlynsko-pekarenskych vyrobki
a obilovin, a to pfedevsim zasluhou podstatného zvyseni cen bézného peciva (o 59 %), chleba
(49 %) a jemného peciva (0 48 %). Mezirocni pohyby cen téchto produktl byly do znacné
miry ovlivnény cenou zakladni suroviny, tj. obilovin, dale cenou zpracovateli a cenovou
strategii mezinarodnich obchodnich fetézcii. Z vysledkti dlouhodobych analyz je ziejmé, ze
prave posledné jmenovany faktor hraje ve vyvoji SC této skupiny dominantni ulohu.

V roce 2009 doslo v cenovém vyvoji této potravinové skupiny k vyznamnému obratu
peciva a pSeniéné mouky. Primérna spotiebitelska cena bézného peciva se dostala na uroven
roku 2006.

Vyrazny vzestup cen (o028 %) zaznamenalo rovnéZ ostatni potravinarské zbozi
(tzn. napt. dehydrované polévky a omacky, sul, pept, keCup, hoicice, drozdi), u kterého je
vSak zanedbatelny podil (necelé 1 %) ve spotiebnim kosi.

Pomérné vysoky byl rlst cenové hladiny skupiny cukr a vyrobky cukru (o 22 %). Na
prirastku se podilely ceny cukratskych vyrobkil (zvySeni o043 %) a cukrovinek (zvyseni
0 18-28 %), tj. vyrobkil s vysokou hodnotou piidané prace, ostatnich surovin a energii.
Naopak ceny cukru se snizily o 5 %. Skokovy rist spotiebitelské ceny cukru byl pouze v roce
2004 jak v souvislosti s platnosti institucionalni ceny cukru i na ¢eském trhu, tak s ristem
poptavky (predzésobeni obyvatelstva spojené s o¢ekavanym cenovym ,.boomem®). Od roku
2006 cenova uroven cukru klesa, v roce 2009 meziro¢né o 6,8 %.



Ve skupiné oleje a tuky se nejprogresivnéji (o 35 %) zvysila cena sadla. V roce 2009
cena sadla nadale rostla (o 7,7 %). Vzestup cen rostlinnych tuki (o 23 %) a olejii (o 10 %) byl
disledkem mimotfadného navyseni cen v roce 2008 (zvySeni svétovych a tuzemskych CZV
tepky a CPV ftepkového oleje); v ostatnich letech sledovaného obdobi ceny téchto potravin
klesaly ¢i stagnovaly. V roce 2009 ceny rostlinnych tukt prakticky setrvaly na Grovni roku
2008, ceny rostlinnych oleji se snizily meziro¢né o 7,2 %. Cena masla se za uplynulé
desetileti zvedla o 19 %, nejvyznamnéji v letech 2004 (vstup do EU) a 2007. Vyrazny pohyb
cen masla smérem dolt byl v roce 2009 (o 10,3 %).

Cenova uroven zbyvajicich sledovanych potravinovych skupin rostla pomaleji nez ceny
potravin v praméru.

Pro ceny ovoce aovocnych vyrobkii je typické znaéné kolisani zroku na rok
v zavislosti na objemu a kvalité sklizné (v CR, ale i dovozovych zemich), mnoZstvi zasob
a vysi dovoznich cen. Hladina spotiebitelskych cen této skupiny stoupla od roku 2000 do roku
2009 v priméru o 14 %, pfitom ceny ovoce mirného pasma rostly takika zanedbatelné
(02 %), zatimco vzestup cen jizniho ovoce Cinil vice nez jednu tietinu. Cenova uroven
ovocnych vyrobkl se snizila (o 6 %), cena suchych plodi - pies nebyvaly rist v letech 2004
a 2005 — zustala prakticky nezménéna. Rok 2009 se vyznacoval podstatnym poklesem jak cen
ovoce mirného pasma (zejména jablek), tak cen jizniho ovoce (hlavné citrusit).

Primérnd troven spotiebitelskych cen skupiny mléko, mlééné vyrobky, vejce stoupla
0 13 %. Vlivem kazdoro¢niho zvySovani cen (kromé roku 2009) doslo k nejvyssimu rtstu cen
(0 44 %) u konzervovaného a suSeného mléka. Rovnéz ceny syrl se zvySovaly (v disledku
dovozu syri ve vyssich cenovych relacich a vyssi kvalité, ristu ceny suroviny ¢i rostouci
poptavce), a to celkové o 19 %. Spotiebitelské ceny ostatnich mléénych vyrobkl rostly méné
dynamicky (o 14 %) a vyjma roku 2008 (kdy prudce vzrostly) byly jejich meziro¢ni zmény
minimalni. Velmi mirné (o 6 %) se zvedly ceny konzumniho mléka, k jejich oboustrannému
posunu dochazi v poslednich 3 letech (roky 2007 a 2008 znacny rust, rok 2009 podstatny
pokles). Cenovy vyvoj vajec byl v jednotlivych letech charakterizovan vyraznymi pohyby
nahoru i dold; v uvedeném obdobi se cena této komodity snizila o 5 %. Pro rok 2009 byl
pfizna¢ny vysoky meziro¢ni pokles cen vSech zastupch skupiny vrozmezi od 14,6 %
(konzumni mléko) do 2,2 % (jogurty).

Uhrnny pfirastek cen ryb a rybich vyrobka dosahl ve sledovaném obdobi 11 %.
Zatimco do roku 2005 u této skupiny prevazoval sestupny cenovy trend, od roku 2006 naopak
ceny mirn¢ nardstaly. V roce 2009 proti roku 2008 se ceny zvySily o 2,5 %.

Nejmirnéjsi ptirtstek cen (neceld 3 %) vykazaly v dlouhodobém vyvoji v thrnu maso
Vyvoj cen jednotlivych druhti byl diferencovany. Cena hovéziho vysekového masa vykazuje
velmi dlouhou dobu vzestupnou tendenci; ve sledovaném obdobi stoupla zhruba o jednu
petinu. Naopak cena vepfového masa od roku 2002 témét trvale klesa, jeji celkové snizeni
predstavovalo 7 % (dlouhodoby pfevis nabidky nad poptavkou zplsobeny zejména cenoveé
vyhodnymi dovozy). Cenova hladina dribeze se zvysila zanedbatelné (o neceld 3 %) pfti
oboustranném pohybu ceny v jednotlivych letech. V roce 2009 se spotiebitelské ceny masa
amasnych vyrobklli mezirocné prakticky nezménily (zvySeni o 0,2 %). Cena vepiového
vysekového masa zilistala v podstaté na Grovni pfedchoziho roku, cena hovéziho vysekového
masa velmi mirn€ vzrostla (o 2,0 %) a cena driibeze masa nepatrné klesla (o 1,7 %).

Zasluhou nepatrného rlstu cen Cerstvé zeleniny a stagnace cen brambor zlstaly skoro
beze zmény ceny skupiny zelenina a zeleninové vyrobky (v€. brambor). Piesto jsou pro
tuto skupinu (jako ucen ovoce) pfiznacné podstatné mezirocni cenové vykyvy. Ceny
konzumnich brambor patii ke komoditdm, u nichz dochéazi k nejdramatictéjSim meziro¢nim
pohybiim cen. Ceny zeleninovych vyrobkll se naopak pomérné vyrazné zvysily (o 14 %),



u bramborovych vyrobkil byl rlst cen velmi nizky (4 %). V roce 2009 ceny zeleniny celkem
mirné klesly (o 3,5 %). Na uvedeném vyvoji se podilel zhruba srovnatelny pokles cen cerstvé
zeleniny (0 5 %) 1 konzumnich brambor (o 4,4 %).

Cenovy vyvoj vramci skupiny nealkoholické néapoje byl nerovnomérny. Ceny
komponentti pro pfipravu teplych napoja, tj. kavy, ¢aje a kakaa, se snizily (o 6 %), cenova
hladina mineralnich vod, ostatnich nealkoholickych napoji aj. stoupla celkem o 8 %.
Z jednotlivych  zastupci vyznamné stouply ceny sirupl, koncentrati a ovocnych
a zeleninovych §tav (o 31 %), zatimco cenova Uroven minerdlnich a stolnich vod se mirné
snizila (o 5 %).
reagovala na zménu cen jen u nékterych potravin:

- Zvysila se cena hovéziho masa a spotieba klesla.
- Rostly ceny cukru i RJTO a spotieba se snizila.

Spotteba dalsich potravinovych skupin reagovala na ceny minimalné:

- Vyrazné rostla cena vyrobkl z obilovin a jejich spotieba se nepatrné zvysila (spotfeba
chleba se snizila pii zvySeni cen, ale spotieba peciva stoupla i ptesto, Ze se ceny zvysily)

- Zvysila se cena mléka a vyrobkl,, ovoce mirného pasma i ryb a vyrobki, pfesto spotieba
stoupla.

- Snizila se cena veptového masa a spotieba stagnovala.

- Cena driibeZe se zvysila zanedbatelné a spotieba se zvysila.

- Cena zeleniny a brambor se t¢éméf nezménila, presto se spotieba brambor snizila a spotfeba
zeleniny stagnovala.

Z terénniho vyzkumu spotiebitelského hodnoceni kvality potravin (uskute¢néného
koncem roku 2009 na reprezentativnim souboru nahodn¢ vybranych domacnosti) vyplyva, ze
mén¢ zakaznikl (47 %) nakupuje spiSe podle urovné cen nez podle kvality (50 %). Rozdil je
maly - troven ceny i kvality ma na poptavku prakticky stejny vliv.

Z uvedeného je ziejmé, ze vysvétlit pohyb poptavky a spotieby jen podle vyvoje cen
neni mozné, protoze na poptavku plisobi podstatné vice faktorli, zejména nabidka kvalitnich
vyrobku a troven piijmi (koupéschopna poptavka).

Vyvoj nutri¢niho hodnoceni spotieby potravin

Nezbytnou soucasti analyzy spotieby potravin je jeji kvalitativni vyjadieni, tzv. nutricni
hodnoceni, které poskytuje informace o trovni piijmu energie a jednotlivych vyzivovych
faktort (bilkovin, tukti, sacharidii, mineralnich latek, vitamin{) na primérné¢ho obyvatele.

Ve stravé Ceské populace doslo od roku 2000 do roku 2008 (podle hrubych odhada
UZEI) ke zvyseni urovné piijmu energie i vétSiny vyzivovych faktorti. Vyjimkou byl pouze
mirny pokles pfijmu vitaminu B a stagnace ptivodu Zeleza.

Pozitivnim jevem byl vzestup piijmu vapniku o0 6,1 % (néarGst spotfeby mléka
a vyrobkil) a vitaminu C o 11,5 % (zvyseni spotieby ovoce).

Mezi negativni projevy patiilo zvySeni piijmu tukl a sacharidd, coz se promitlo do ristu
energetické hodnoty. Ptijem tukii byl v roce 2008 o 7,0 % vys$i nez v roce 2000. Na vzestupu
pfijmu sacharidii (o 2,1 %) se podilelo ptfedev§im zvyseni spotfeby vyrobkl z cukru a peciva.
Uroven ristu ptivodu celkovych bilkovin stoupla o 3,1 %, pfitom pfijem zivoc€isnych bilkovin
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se v roce 2008 zvysila o 3,7 %.

Ptes kladné zmény byl u vétSiny nutricnich faktorti vykézan nesoulad mezi skute¢né
pfijatym a odborniky doporu¢ovanym mnozstvim (tzv. vyzivové doporuc¢ené davky — VDD).
Nejvyraznéji byla po celé obdobi piekracovana VDD tukt - v roce 2008 o dv¢ tietiny. Pfijem



bilkovin celkem se vroce 2008 pohyboval zhruba o jednu c¢tvrtinu nad doporucovanou
urovni, z toho Zivocisné bilkoviny tuto uroven piekrocily o vice nez jednu tietinu. Pfiblizné
stejné navySeni (o 11,1 %, resp. o 12,4 %) vzhledem k vyzivovym doporuc¢enim vykdazaly
vroce 2008 rostlinné bilkoviny i sacharidy. V disledku nadmérného ptivodu vsech
zékladnich zivin témét po celé sledované obdobi nartistalo jiz tak vysoké piekroceni
energetické hodnoty - z jedné pétiny v roce 2000 na jednu ¢tvrtinu v roce 2008.

Vyznamné se zlepSilo plnéni VDD u vapniku, piijem této mineralni latky byl v roce
2008 plnén na 98,2 %, tzn. v tolerovaném rozmezi. Podobné v mezich uvadénych zdravotniky
se nachazi piijem vitaminii A a B,. Jako vyrazné deficitni se jevi troven pfijmu vitaminu C.
Prestoze se saturace timto vitaminem téméf kazdorocné zvysuje, jeho pfijmova hladina je
stadle zhruba o jednu Ctvrtinu nizsi, nez je pozadovano. Naopak nadmérny piijem evidujeme
dlouhodobé¢ u zeleza.
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Uvod

Produkce potravinarskych a technickych plodin je obdobné jako produkce celého
agrosystému zavisla na prabéhu pocasi, v dlouhodobém pohledu tedy i na projevech podnebi.
Problematika zmény klimatu je stdle zivym tématem, protoze se dotyka celého systému
atmosféra — zemsky povrch. Podle vétSiny védct jde o velmi zdvazny problém, ktery
vyznamné¢ ovliviiuje ¢loveék svou hospodarskou Cinnosti, hlavné uvoliovanim sklenikovych
plynti do atmosféry. V zavéru minulého roku se po vydané Ctvrté hodnotici zpravé
Mezivladniho panelu pro zmény klimatu objevily silné polemiky mezi zastanci nézori, ze
vlivem Clovéka dochazi ke globalnimu oteplovani, a ¢asti ekonomt, ktefi vliv hospodarské
¢innosti odmitaji a argumenty o zesilovani sklenikového jevii povazuji za chybné. V tomto
pohledu ndm rok 2007 ptipomnél roky 2000 a 2003. Naopak se v poslednich deseti letech
také vyskytly roky s mimofadnymi vyskyty srazek a nasledné vyskyty plosnych povodni
v letech 1997, 2002 a diky rychlému tani vysoké snéhové pokryvky i v roce 2006. Prib¢h
pocasi roku 2007 bylo dal$im dokladem zvySené variability podnebi ve sttedni Evropé.

Pribéh pocasi je velmi dilezitou slozkou krajinnych procesti, vyznamné ovliviiuje
ptirozené ekosystémy, ale také polni plodiny.

Podle klimatologickych studii lze zménam klimatu zplsobenym zvySovanim
koncentraci sklenikovych plynii z velké Casti predejit snizovanim jejich emisi. To znamena
hledat cesty jak omezit energetickou naro¢nost hospodatstvi, dosdhnout zménu zdroju energie
apod. Jistd, Ze tato problematika se tyka i na$i republiky. Podle [8] je Ceska republika
v kumulativnich emisich CO;, z energetiky za roky 1950-2000 na jednadvacatém misté na
svété. V emisich CO; na jednoho obyvatele zaujima CR patnacté misto na svéts. P¥itom emise
sklenikovych plynti v Ceské republice vyznamné (asi o &tvrtinu) klesly v prvni poloving
90. let. Od té doby jsou prakticky stabilni. V tomto pohledu je nutné vénovat pozornost
produkci emisim z riznych ¢innosti.

Vliv pribéhu pocasi na vynos fepky ozimé je hodnocen naptiklad v pracich Koznarové
a Klabzuby (2003), T6tha a Srojtové (2001), Srojtové (2005) a dalsich.

Na schopnosti piezimovat se dale podili vyzivny stav rostlin nebo imisni zatéz
(Préasilova et al. 1997). Vétsina semenaiskych firem ze zapadni Evropy z divodu piimoiského
charakteru zim mrazuvzdornost odrid ve Slechtitelskych programech netestuje. Dlraz na
dostatecnou mrazuvzdornost odrid je pro kontinentdlni pribéh zimy kladen spiSe ve
vychodoevropskych zemich, v Rusku nebo v Kanadé¢ (HaniSova, Horc¢icka, 1999).

Podstata zmény klimatu

Rozhodnutim komise pro klimatickou zménu WMO, je pojem zména klimatu chapan
pro zménu podnebi vyvolanou jen zvySenou koncentraci sklenikovych plyni (dale jen GHG)
nasledkem cinnosti ¢lovéka. Nejcastéji je zména vyjadiovdna zvysSenou teplotou, proto se
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klimatu vyjadiuje zmény ptirodnimi procesy [1] .



Mezi nejvyznamnéj$i GHG patii hlavné vodni para, CO,, CHa4, O3, N,O a halogenované
uhlovodiky. OvSem vodni para svou koncentraci vlivem ¢lovéka nezvySuje, a proto ji pfi
studiich zmény klimatu nebereme v tivahu. Vyznam GHG jen déan tzv. sklenikovym efektem.
Jde o proces, kdy kratkovinné slunecni zafeni prochazi atmosférou (pohlcovano je
v atmosféfe jen castecné) k zemskému povrchu, ktery se jeho pohlcenim ohieje, a tim
vyzatuje s ohledem na teplotu zéafeni dlouhovinné. Toto pohlcuji GHG, a takto dochazi
k ohfivani atmosféry. Sklenikovym efektem je dano, ze mame na Zemi piiznivou teplotu pro
zivot. ZvySovanim koncentrace GHG se vSak projevuje sklenikovy efekt dalSim zvySovanim
pohlcené¢ho dlouhovinného zafeni a naslednym zvySovanim teploty vzduchu. Dochazi tak ke
zmén¢ bilance mezi zafenim vstupujicim do systému ,,Atmosféra — Zemé&* a zafenim, které
tento systém opousti. Nartust koncentraci CO; se zvysil z preindustrialniho obdobi z hodnoty
280 ppm na 379 ppm v roce 2005, CH4 potom ze 715 ppb na 1774 ppb, N.O z 270 ppb na
319 ppb. Zmény v koncentracich GHG nezptsobuje jen prumysl, ale také odlesnovani
tropickych pralest, vyuZzivani umélych hnojiv v zemédé€lstvi, dale zaleZitosti demografické,
ekonomické a technologické.

Odhady emisi GHG jsou z riznych pohledu vyjadieny tzv. [IPCC scénafi emisi. VéEtSina
klimatologiti se dnes priklani k nazoru, ze vysledky globalnich klimatickych modeli (dale jen
GCM) vychazejici ze zvySeného uplatnéni sklenikového jevu jsou redlné. Podle mnoha studii
se modely pomérné dobie shoduji se zdkladnimi rysy dnesniho klimatu. Hlavné jde o shodu
v rocnim chodu teploty povrchu pevniny. Naopak neshody jsou pfi hodnoceni simulovanych
a skute¢nych ro¢nich chodu srazek.

GCM je matematickd reprezentace déji probihajicich v klimatickém systému Zemé. Jde
v podstat¢ o modely podobné numerickym modelim pouzivanym k predpovédi pocasi.
V globalnim modelu je zahrnut model atmosféry, ocednu a kryosféry. Nejpropracovanéjsi je
model atmosféry. Pro podrobnéjsi poznani na mensich tizemich jsou vytvafeny regionalni
klimatické modely (RCM), které analyzuji jen mensi ¢asti planetarniho povrchu, zato s vétSim
prostorovym rozlisenim nez GCM.

Cilem je pomoci GCM a RCM dosahnout predikce budouciho klimatu. Jsou vlastné
vytvafeny scénafe zmény klimatu, tedy je urCovan rozdil mezi podnebim stavajicim
a modelovanym k ur¢itému obdobi. Je nutné zdlraznit, Ze scénafe nejsou predpovédi
budoucich klimatickych podminek, popisuji pfijatelné¢ alternativni stavy klimatu
v budoucnosti, které mohou za ptedpokladanych okolnosti nastat. Hledaji se meze rozdila
budouciho klimatu od soucasného, napft. pro ro¢ni primérné teploty vzduchu se horni odhady
pohybuji mezi 3,0 °C az 2,5 °C, dolni odhady mezi 1,1 °Ca 0,9 °C .

Dosavadni poznatky klimatologie dokladaji, ze podnebi se ménilo, méni a ménit bude.
Jeho vykyvy mohou byt vétsi, nez tomu bylo v dobé ptistrojovych pozorovani. Klimaticky
systém je velmi slozity nelinearni systém, ve kterém zmény mohou probihat velmi rychle.
Pravé vliv ¢lovéka, ktery do podminek systému zasahuje, mize byt pfi¢inou rychlych zmén.
Pritom spolecnost je anomaliemi a extrémy klimatu stale vice ovliviiovdna, ale neni na né
pfipravena.

Klimatické podminky naseho uzemi

Pro vyjadfeni mozné zmény klimatu je nutné znat podrobné stavajici podnebi. Velmi
stru¢né ho miizeme charakterizovat takto [4,7,9]. Uzemi Ceské republiky lezi v mirném pésu,
v oblasti pfechodného klimatu stiedoevropského a je ovlivnéno cirkulacnimi a geografickymi
pomeéry. Pribéh naseho podnebi zavisi hlavné na cyklonélni ¢innosti a podle jeji aktivity jsou
jednotlivé roky velmi proménlivé. Podstatnou ¢ast roku u nas pievlada vzduch mirného
pasma, ddle ma vliv vzduchova hmota tropicka, v kratkych ¢asovych tsecich také vzduchova
hmota arktickd (v zimnim obdobi). Smérem od zapadu k vychodu vzrista kontinentalita
tizemi piiblizné o 10 %. Oceanita Cech se uvadi asi 55%, pro vychodni Moravu kolem 50 %.



Proto je v Cechach mirngjsi zima a chladngj$i 1éto, sluneéni svit je nizsi a srazky jsou
stejnomérngji rozdélené nez na Moravé a ve Slezsku, kde jsou vétsi teplotni amplitudy. To
doklada zmirnujici vliv moiského klimatu hlavné v zimnim obdobi. Naopak v letnim obdobi
vyssi teploty vzduchu dokladaji kontinentdlni vliv. NaSe hory zcasti zabranuji vpadim
studeného vzduchu od severu a diky pfevazujicimu zépadnimu proudéni vyvolavaji
v n¢kolika oblastech destovy stin.

K zékladnim charakteristikdm klimatu mizeme uvést, Ze energeticky piikon slunecniho
zéfeni na uzemi CR se v priméru pohybuje od 3300 MJ.m™ do 4200 MJ.m™. V jednotlivych
i pod 3000 MJ.m™ a naopak v radiaéné nejbohatsich piekroit 4500 MJ.m™ (jizni Morava).
Maximalni denni intenzita globalni radiace se vyskytuje v 1ét¢ za jasnych dnd, v nizinach
dosahuje 970 W.m™, na horach az 1000 W.m™.

Teplota vzduchu se vrocnim priméru pohybuje od teplot kolem 0 °C (vrcholové
polohy) az k 11 °C . Absolutni amplituda podle extrémnich teplot ¢ini 82,4 °C, kdyZ absolutni
maximum 40,2 °C bylo naméteno 27.7.1983 v Praze - Uhtinévsi. Absolutni minimum teploty
vzduchu -42,2 °C se vyskytlo v Litvinovicich u Ceskych Budé&jovic 11.unora 1929. Z hlediska
ro¢niho chodu teploty vzduchu lze uvést, ze v priméru je nejchladnéjsSim mésicem roku
leden. V jednotlivych letech to miize byt kterykoliv mésic obdobi listopad az biezen.
Nejteplejsim mésicem muize byt néktery z letnich mésicl, ale v priméru je to Cervenec.
Ukazuje se, Ze proménlivost vyskytu letniho maxima primérné mési¢ni teploty je mensi
a Casoveé omezengjs$i nez minima, kdy vyskyt mize byt zaznamenan v prubéhu az péti mésicu.

Srazky na naSem Uzemi maji ro¢ni chod kontinentdlniho typu, tedy s jednoduchou
vlnou, kdy maximum pfipada pfevazné na ¢ervenec, minimum na unor nebo leden. Nejnizsi
nejsussi oblasti republiky. Nejvice srazek vykazuje Bily Potok (U studanky) v Jizerskych
horach ve vySce kolem 900 m n.m. s primérem 1705 mm srazek. Podle ro¢nich obdobi ma
nejvyssi primérné uhrny srazek 1éto (kolem 40 %), dale jaro (25 %), podzim (20 %) a zima
(15 %). Letni maximum souvisi s vyskytem boutkovych lijaki pfi advekei (pfenosu dané
veli¢iny proudénim v atmosféie) relativné studeného vzduchu od zépadu az severozapadu.

Extrémni projevy pocasi

Vynosy zemé&délskych plodin véetné fepky byly v roce 2007 daleko vice neZ v jinych
letech ovlivnény priitbéhem pocasi podzimu roku 2006. Jednoznacné ze statistickych analyz
vyplynulo, Ze vSech dvanact hodnocenych mésicti melo vys$si az mimotadné vysoké teploty
vzduchu. Naopak srazky byly v nékolika mésicich nizké a v dubnu 2007 extrémné nizké.
Z hodnoceni teplot vzduchu a srazek po mésicich vyplyva, Ze v zafi 2006 mésicni teploty
vzduchu mély na zdjmovém uzemi v praméru odchylku od dlouhodobého priméru 1961-2000
ptes +2 °C . Mé&sic je hodnocen jako teplotné siln¢ nadnormalni aZ nadnormalni. Zafi bylo na
velké ¢asti izemi suché, primérné spadlo kolem 30 % dlouhodobého tthrnu srazek. Mési¢ni
uhrny srazek lze lokéln¢ hodnotit jako normdlni az mimotaddné podnormalni, protoze se
pohybovaly v rozmezi 5 az 98 %. Pokud jde o teploty vzduchu, je mozné obdobn¢ hodnotit
1 fijen 2006. Primérna odchylka od dlouhodobého priméru byla téZ kolem +2 °C . Mé&sic 1ze
hodnotit v pfevazné casti uzemi jako teplotné silné nadnormalni, dale nadnormalni
a v zapadni ¢asti jako mimofadné nadnormalni. SraZkové byl vSak bohatSi nez zafi, mésicni
uhrny srazek se pohybovaly od 25 az do 102 %, coz bylo v priméru necelych 50 %
dlouhodobého uhrnu srazek. Mésic 1ze hodnotit jako srdzkove normalni az podnormalni.

Mgsic listopad 2006 byl oproti priméru teplejsi o +2,9 °C . Na prevazné ¢asti izemi byl
teplotné silné nadnormalni, v okrese Znojmo a v oblasti Drahanské vrchoviny mimotadné
nadnormalni. M¢si¢ni thrny srazek byly celkové nizsi, oproti dlouhodobému priaméru
dosahly na hodnoceném tUzemi necelych 55 % s rozpétim 18 az 129 %. Misty byl hodnocen



jako srazkové normalni az silné podnormadlni, nejvySsi nedostatek byl zjistén v jiznich
castech. Podobné byl teplejsi i prosinec 2006, tedy primérna odchylka +3,0 °C , celkové byl
prosinec teplotné siln¢ nadnormalni. Taktéz srazky se v priméru pohybovaly jen tésné¢ nad
50 % dlouhodobého primeéru s rozpétim od 16 do 75 %. Prosinec hodnotime jako srazkove
normdlni az podnormdlni, na Znojemsku a casti Hodoninska jako siln¢ podnormalni
a v Podyji jako mimotadné podnormalni.

Teplotné nejvice piekrocil dlouhodobé pruméry leden 2007, kde misto teplot vzduchu
pod nulou byly zaznamenany prumérné mesicni teploty vzduchu 2 az 4,6 °C a primérna
odchylka od dlouhodobého priméru pirekrocila +5,5 °C . M¢ésic byl celkové teplotné
mimofadné nadnormalni. Vyhodou pro porosty zemédélskych plodin bylo, Ze mési¢ni thrny
srazek se pohybovaly v rozpéti 88 az 255 % dlouhodobého uhrnu srazek. Leden byl na
pfevazné Casti Uzemi srdzkové nadnormdlni, na Znojemsku a na severovychodé silng
nadnormalni a na jihu kraje normalni. Alespoi z ¢asti tak byl snizen srazkovy deficit. Oproti
primé&ru byl 1 unor 2007 teplejsi. Jeho primérma odchylka ¢inila +3,8 °C a je hodnocen jako
teplotné siln¢ nadnormalni, na jihu jako mimotadné nadnormalni. Opét bylo vice srazek, nez
¢ini dlouhodoby primér, a to 116 %, kdyZ rozpéti bylo 77 az 169 %. Prevazna vétSina tzemi
méla srazky primérné, severnéjsi ¢asti nadprameérné.

Teplota vzduchu v bfeznu 2007 ptekrocila dlouhodoby primér o 2,5 °C . Na vétSiné
uzemi byl bfezen teplotn¢ nadnormalni, na severovychodé az silné¢ nadnormalni. Vyhodou je,
Zze mé&si¢ni Ghrny srazek se pohybovaly v rozmezi 164 az 300 %, v priméru 230 %
dlouhodobého twhrnu. Severozdpad uzemi byl srazkové nadnormdlni, jihovychod silné
nadnormalni s mens$imi oblastmi srdzkové mimotfadné nadnormalnimi i jen nadnormdlnimi.
Zlom ve vyrovnavani srazkového deficitu vyvolal duben 2007. Mési¢ni thrny srdzek na
mnoha mistech byly neméfitelné, tedy 0 mm. Rozpéti thrnii bylo od 0,0 % (zcela beze srazek)
az do 20 %, coz piedstavuje kolem 10 mm. Uzemi mélo praimémé 7 % dlouhodobého thrnu
srazek. Mésic lze hodnotit jako srdzkové mimofddné podnormdlni na celém uzemi. Takto
nevyznamn¢ prohloubil srazkovy deficit. Logicky nejsussi byly svrchni vrstvy piidy. Teplotné
byl duben jako vSechny pfedchazejici mésice teplejsi, primérnad odchylka doséhla +2,6 °C
ana prevazné Casti uzemi byl teplotné silné¢ nadnormalni, na jihovychod¢ nadnormalni, na
vychod¢ hodoninského okresu normdalni a na malych castech izemi na zapadé a na
severovychod¢ kraje mimoradné nadnormalni.

Vyssi teploty mél 1 kvéten 2007, a to vpriméru o +2,0 °C. M¢sic lze hodnotit
v celém kraji jako teplotné nadnormalni. Vyskytly se uhrny srazek v rozmezi
35 az 180 %, pramérné 78 % dlouhodobého tthrnu. Mésic I1ze hodnotit v severni poloviné jako
srazkové normdlni, v jizni normaélni, podnormdlni az siln¢ podnormalni, jen lokalné
nadnormalni. Vyssi teploty vzduchu vykazal i Cerven, kdyz byl teplejsi o +2,7 °C a byl
hodnocen na pfevazné Casti uzemi jako teplotné mimotfadné nadnormalni, dale jako silné
nadnormalni, a jen na vychod¢ Uzemi jako normélni. Mési¢ni thrny srdzek se pohybovaly
vrozmezi 43 az 188 %, takze §lo praimémé o 110 % dlouhodobého thrnu. Cerven byl
pfevazné srazkoveé normalni, s lokalnimi rozdily.

Nejteplejsi mésic hodnoceného obdobi ¢ervenec 2007 mél primérné meésicni teploty
vzduchu vyssi o 1,8 °C , a byl tak v pfevazné casti tzemi teplotné siln€ nadnorméalni, na
malych ¢astech uzemi na severu a na vychodé kraje jen nadnormalni. V priméru mél
cervenec srazky v rozmezi 50 az 143 %, to je 79 % dlouhodobého thrnu sraZek. Na vétSing
uzemi byl normélni, na severu nadnormdlni a na Brnénsku, VySkovsku a v Podyji
podnormalni. I posledni mésic v hodnoceni, srpen 2007 byl o 1,8 °C teplejsi nez dlouhodoby
pramér. Na vétsiné uzemi byly teploty vzduchu silné nadnormélni, na severu, vychodé a na
zapad€ nadnormalni. Mé&si¢ni thrny srazek opét nepiekrocil dlouhodoby primér. Srazky byly
vrozmezi 22 do 123 mm, coz piedstavuje 61 az 153 %, primér na tUzemi ¢inil 84 %



dlouhodobého uhrnu srazek. Mésic lze hodnotit jako srazkové normalni az podnormalni,
pouze ve vychodni ¢asti jako nadnormalni az siln€¢ nadnormalni.

K analyze teplot vzduchu je nutné uvést, ze obdobi hodnocenych dvanacti mésict je
nejteplejsi od roku 1961. Srazkové thrny byly v priiméru v severni ¢asti normdlni, ve stfedni
¢asti izemi podnormalni a jihu silné podnormalni. Jako ptiklad chodu teplot vzduchu a srazek
je na obr. 1 uvedena stanice Kromé&fiz.

Vyse popsané teplotni poméry roku 2007 byly pfic¢inou, Ze se z krajiny vypatilo vice
vody, neZ tomu je v b&Znych letech. Casto je vydej vody z krajiny v zimnim obdobi opomijen,
protoze je velmi nizky, nékterymi vypocetnimi postupy ho nelze urcit. Vydej vody z povrcha
pudy s teplotami vzduchu pod nulou je podstatné nizs§i az zanedbatelny. V zimé 2006-2007
vSak byly teploty vzduchu, pfi kterych dosahovala evapotranspirace (ET, tj. celkovy vypar
vztahujici se k uritému uzemi) vySsich hodnot, nez je dlouhodoby primér, v lednu 2007 Slo
o vice nez dvojnasobek u stanic na jihu a jihozapad¢. Takika na vSech stanicich jizné od Brna
byly mésice obdobi zati 2006 az srpen 2007 s vys$sim thrnem ET, nez je dlouhodoby primér
za roky 1992-2005. Severni ¢ast izemi, ale také jihovychod (stanice Straznice) jiZ nema
vyrazné zvyseni Uhrnil ET.

Rozhodujici pro rist, vyvoj a vynosy polnich plodin ma vldhova bilance, ktera
pfedstavuje pro rostliny zdroj vody. Pokud je vysledna vlahova bilance zapornd, jedna se
o nedostatek vldhy (ET pievazuje nad srdzkami), v opacném piipad¢ hovoiime o nadbytku
vlahy (srazky prevazuji nad ET). Uhrny ZVB za obdobi zafi 2006 az srpen 2007 jsou takika
u vSech stanic za hodnocené obdobi zaporné, mista severniho okraje uzemi maji ZVB
kladnou. Hodnoty rozdilt tthrni hodnoceného obdobi a dlouhodobych primért se pohybuji
od -278 mm po +68 mm.

Od zati 2006 do listopadu 2006 pievazovala zaporna ZVB, naopak od prosince 2006 do
bfezna 2007 kladna. Tim, ze v dubnu byly srazky na izemi JmK mimotadné podnormalni, na
mnoha mistech takika zddné, dochézi k vyraznému poklesu ZVB na hodnoty az k -100 mm na
jihu. Pro zbyvajici casti kraje je charakteristickd téz zaporna ZVB, ovSem jen u nékterych
stanic pfesahne thrn -70 mm. Od dubna do srpna 2007 se udrZzuje ZVB zaporna. Prib&hy
ZVB na jednotlivych stanicich dokladaji rozdilny chod v jednotlivych ¢astech uzemi, kde
hlavn¢ vychodni ¢ast me¢la ZVB viceméné vyrovnanou, tedy projevy sucha zde nebyly
vyrazné. Naopak lze pozorovat, ze jizni ¢ast, predstavovand hlavné okresy Znojmo a Bieclav,
ma vysoce zaporné hodnoty ZVB.

Pocasi vegetacniho roku 2002-2003

IThned v pocatku agrometeorologického hodnoceni posledniho vegetacniho obdobi
fepky, tedy podzimu roku 2002 a roku 2003, je nutné uvést, Ze je atypicky, tedy mimotadny
nejen teplotné, ale 1 vlahoveé a srazkoveé. Nazorny piehled o pribéhu dennich thrnli srazek
a chodu primérné denni teploty vzduchu vidime na obr. 1. S ohledem na vegeta¢ni obdobi
fepky jsou grafy upraveny pro tzv. ,,vegetacni rok™ tak , ze zacinaji 1. zafim predchazejiciho
roku (pocatek vegetace) a konc¢i 31. srpnem roku skliziiového. Pro srovnéani chodu teplot jsou
v grafech uvedeny chody ,,normalovych® primérnych teplot vzduchu (jde o primérné denni
teploty vzduchu vypoctené za roky 1961-1990, toto obdobi je stanoveno klimatologickou
komisi Svétové meteorologické organizace jako tzv. normalové). Pribéh primérné teploty
vzduchu daného roku vzhledem k kfivce normalovych teplot ndm velmi ndzorné ukazuje zda
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Jaké tedy byly posledni vegetacni roky fepky ozimé podle agrometeorologického
hodnoceni? Srpnové mimotadné srazky zpusobily i v mistech, kde se nasStésti neprojevily
zaplavy, nasyceni pidnich profilt. Podle klimatologického hodnoceni byl normalni pritbéh
srazek a teploty vzduchu v zaii, ovSem s tim, Ze posledni dekada zafi je chladna a chladny je
ifijen jako mésic. V fijnu vSak ptichdzi vyssi vyskyt srazek, takze mésic celkové mizeme



hodnotit jako velmi vlhky. Nadbytek srazek pii vysokém obsahu vody v piidé a pii nizSich
teplotach zpiisobuje, Ze vysoké nasyceni pid trva i v listopadu. Na vétSiné Uizemi byla
retencni kapacita pid nad 90 %. Listopad je velmi teplym mésicem, a to diky druhé poloving,
kdy se pramémé denni teploty vyskytuji az o 10 °C vyssi neZ jsou teploty normalové,
srazkoveé odpovida normalu. Pres vyssi teploty vzduchu neni evapotranspiraci nadbytek vldhy
z pudy odveden. Pro porosty, diky listopadovému pocasi neptipravené na prezimovani, neni
priznivé prudké ochlazeni v zavéru prvni dekady prosince, ktery je celkové hodnocen jako
chladny, srazkové normalni.

Na poskozeni porostii se vSak projevily rychlé zmény teploty vzduchu v lednu, kdy na
pielomu prvni a druhé dekady dochazi k vyskytu minim az pod —15 °C, ve druhé a tieti se
teploty pohybuji mimo né¢kolika dnii nad normalem. Ke konci ledna a na pocatku tinora
dosahuji misty denni primérné teploty vzduchu nad nulu a i ve stiednich nadmotskych
vyskach nachazime denni maxima nad 10 °C. Dochazi tak k rychlému rozpusténi sn&hové
pokryvky. Takto jsou splnény podminky pro vyskyt holomrazli v pribéhu unora a i biezna,
protoze oba mésice maji velmi malé srazkové thrny. V inoru jsou mista takika beze srazek.
Je to dano vysokou Cetnosti dnll s vyskytem tlakové vySe. Za této povétrnostni situace je také
diky niz$i vlhkosti vzduchu typicky vyskyt vysokych teplotnich amplitud béhem dne, kdy
vSak v pribéhu noci minima klesaji pod nulu.

Jak probihalo za dnt s tlakovou vysi (obr. 2) vertikdlni rozlozeni teploty vzduchu
vidime na obr. 3., kde jsou zobrazeny vysledky méfeni z 24.2.2003 v Zabéicich. V tabulce 1

jsou uvedeny zakladni statistické charakteristiky teplot ve vyskach 0,1; 0,25; 0,5 a 1 m nad
povrchem ptdy tohoto dne.

Tab. 1 Zakladni statistické charakteristiky teplot vzduchu (°C) dne 24.2.

Vyska nad povrchem (m) 0,1 0,25 0,5 1
X -04 -0,8 0,3 2,5
max 16,0 12,2 11,8 10,6
min -12,3 -11,1 -10,6 -10,0
a 28,3 233 223 206
S 10,5 8,1 7,5 7,0

Pokud bychom hodnotili priméry teploty vzduchu (x), mohli bychom oznacit den jako
normdlni. OvSem zcela jinak se budou jevit teplotni podminky podle extrém, tedy maxim
(max) a minim (min), které vyvolavaji vysoké hodnoty teplotni amplitudy (a). Hodnoceni
pomoci smérodatné odchylky (s) navic dokladd vyzafovanim povrchu zdivodnény odlisny
chod teplot v jednotlivych vyskach. Zde je nutné zduraznit, ze na klasické klimatologické
stanici probihaji méfeni ve vySce 2 m nad povrchem. Pro hodnoceni podminek pro
prezimujici rostliny je naopak nutné hodnotit teploty pii povrchu, 1épe jesté na povrchu, ale
toto méfeni je velmi obtizné a prakticky se neprovadi. Na zaklad¢ fyzikalnich zakont vSak
muzeme zcela opravnéné predpokladat, ze teploty povrchu listl za téchto dnt byly jesté
s v&tsi amplitudou. Je to logické, protoze za jasnych dnli pfi tlakové vysi slunecni zéfeni
prohtiva aktivni povrch a teprve od néj se ohtiva vzduch. V porostech jsou timto povrchem
pfizemni razice listi. Naopak v nocnich hodinidch dochéazi k silnému vydeji energie, tedy
vidime na obr. 3, vyskyt zépornych teplot byl ve vysce 0,1 m do 8. rano s vyskytem minima
kolem 6. h. Od 9. h az do 17. jsou teploty nad nulou, kdyz maximu se vyskytlo kolem 14. h.
Od 18. h jsou teploty opét pod nulou. V prib¢hu zapornych teplot je vyskyt teplotni inverze.
V 1 m zjistujeme z ¢asti odlisSny chod teplot véetné mensi teplotni amplitudy.

Pokud jde o vldhové podminky, na vétSin€ mist byl sraZkoveé normalni leden, tinor vSak
byl mimotradné suchy, biezen velmi suchy. Nizké teploty vzduchu v tnoru byly pfi¢inou



nizkého vyparu, ovSem diky tomu, Ze 1 biezen m¢l slabé srazky, se jiz v tomto mésici zasoby
pudni vlahy zacaly sniZzovat. Proménlivé teploty dubna vSak v priméru byly normaélni,
obdobn¢ srazky, ovSem na nékterych mistech byly slabé. Tak bylo dano, Zze se sucho letos
zacalo projevovat od posledni dubnové dekady do prvni dekady kvétna. Celkové vSak kvéten
muzeme misty hodnotit diky nasledujicim srazkdm jako primérny az nadprimérny. Teplotné
jako velmi teply. Zékladni vldhova bilance, kterou rozumime rozdil mezi srazkovymi Ghrny
a potencialni evapotranspiraci (vyparem) je v kumulaci od pocatku roku do konce kvétna
zaporna, jedna se tedy o nedostatek vlahy, evapotranspirace prevazuje nad srdzkami.

Mimotadné vysoké teploty vzduchu v zavéru kvétna, ale hlavné v Cervnu, ktery je
hodnocen jako mimotadné teply a navic jako velmi suchy, vyvolaly nastup druhé vlna sucha.
Kritickych hodnot dosahovalo sucho v zavéru Gervna na poloving uzemi CR, takze
postihovalo prevaznou c¢ast zemédélsky vyznamnych oblasti republiky. Mimotadné stavy
sucha byly z¢asti preruseny srazkami, na vétSiné mist v pocatku ¢ervence. Diky bourkdm byly
vyskyty srdzek v pribéhu cCervence promeénlivé, takze na mnoha mistech byl Cervenec
hodnocen jako mésic srazkoveé normalni, na jinych podnormalni. OvSem podle teplot vzduchu
byl teply az velmi teply. To znamend, Ze vlahovéd bilance diky vysokym hodnotam
evapotranspirace dosahovala vétsiho deficitu a jeji zdporné hodnoty v oblasti jizni a stiedni
Moravy a stfedni Casti PodkruSnohoti misty piekracuji hranici —200 mm, misty az —300 mm.
Vyskyt sucha se v prubéhu srpna prohlubuje, protoze tento mésic je opét teplotné mimotadny
taktka na celém Uzemi a srdzkové suchy az velmi suchy. Diky boutkdm mohl byt srpen na
n¢kolika mistech normalni. Obecné se vyskyt sucha prohluboval. Ptesto, Ze srpen jiz
neovlivnil stdvajici vegetacni obdobi fepky, byla davno sklizena, pokracujici sucho vytvotilo
nepiiznivé pidni podminky pro ptedsetovou piipravu nového vegetacniho obdobi.

Z hodnoceni mésicti leden az srpen 2003 vyplyvd, Ze na vétSiné zemédélsky
vyuzivaného izemi bylo naméfeno pod 350 mm srazek, takze nebylo misty dosazeno ani
50 % primérné hodnoty srazek. Naopak teploty vzduchu byly na vétSin€ Uzemi vys$i az
02 °C . Nejvyssi kladné odchylky byly v mésicich ¢ervnu a srpnu. Zcela mimotadny byl
vyskyt tropickych dni (dnt, kdy maximalni teplota vzduchu daného dne dosahla ¢i prekrocila
doprovazen vysokymi hodnotami potenciadlni evapotranspirace, ktera do konce srpna
v teplych oblastech ptekrocila hodnotu 500 mm a tak odpovida svymi hodnotami rokiim 1983
a 2000, ovsem lisi se prubehem.

Obdobi sucha ve vegetacnim obdobi roku 2003 dosahly snizeni vlhkosti pidy na
hodnoty znamenajici vlhkostni stres pro rostliny. Jeho vyskyt je ovlivnén pidnimi
podminkami, takze se srazkovy deficit projevoval diferencované pravé v zavislosti na
charakteristice ptidnich pomért (na ptidnim typu a vyraznéji na druhu pidy). Proto se projevy
sucha, hlavné v pocatku, izemné¢ liSily. Nizka retencni schopnost lehkych piid je pro oblasti
sttednich Cech a jizni Moravy hlavni pfi¢inou takzvaného semiaridniho intervalu vodniho
rezimu pud, kdy déle trvajici stav ptidni vlhkosti na tirovni ptidniho hydrolimitu bodu snizené
dostupnosti a bodu vadnuti znamena totalni ztratu zeméd¢€lské produkce. V priibéhu letnich
meésicl, a zcela jednozna¢né¢ do konce srpna vSak vroce 2003 sucho zasdhlo vSechny
zemédelské oblasti.

Shrnuti vysledki z let 2002 a 2003

Agrometeorologické hodnoceni obdobi od srpna 2002 az do srpna 2003 doklada, ze §lo
0 obdobi zcela mimotfadné, s vysokymi rozdily ve vldhovych, ¢i srazkovych pomérech na
pocatku vegetace a v pribéhu podzimu 2002, kdy byly pudy takika na celém naSem tzemi
nasyceny vodou a béhem jarniho a letniho obdobi roku 2003, kdy se projevil mimotadny
nedostatek srazek, tedy vyrazné sucho. K jeho vyskytu pfisp€ly nejen deficitni srazky, ale



také vysoké, nadnormalni teploty vzduchu v kvétnu a hlavné ¢ervnu a v srpnu. U teplot
vzduchu je vSak nutné zdaraznit, Ze, obdobné jako u srdzek, byl jejich prib¢h velmi
proménlivy jiz od pocatku vegetace. Po chladném fijnu, ale velmi vlhkém, ptisel velmi teply
listopad a chladny prosinec. Agrometeorologické podminky tedy nebyly piiznivé pro
piezimovani porostli. Nasledoval teplotné velmi proménlivy leden a chladny tnor, ovSem na
vétSin€ tzemi bez sné¢hové pokryvky a za vysoké Cetnosti dnti s tlakovou vysi. Za téchto
podminek dosahovaly teplotni amplitudy pfi povrchu pudy vice jak 30°C, oviem
s rozlozenim takika na polovinu mezi kladnymi a zapornymi teplotami. Za téchto podminek
dochazelo k vyraznému naruseni rostlinnych pletiv. Vyskyt sucha v jarnich mésicich
poskozeni porostl jen prohloubil. Celkové je moZné konstatovat, Ze mnohé extrémni projevy
pocasi byly jednoznaéné pro porosty fepky v pribéhu vegetacniho obdobi skodlivé a vyvolaly
jednak nutnost zaorani velké ¢asti porostli, u ponechanych potom mimotadné sucho zpiisobilo
dalsi snizeni vynosu.

Nebylo by zcela uplné k problematice proménlivosti pocasi jen konstatovat zjisténé hodnoty
a popsat jeho pribéh pomoci jednotlivych meteorologickych prvki. Musime si jednoznaéné
uvédomit, Ze projevy pocasi maji téz svou pfi€inu, jsou soucasti celého klimatického systému.
Jiz bylo uvedeno, Ze jsme v poslednich letech zaznamenali Castéjsi vyskyty extrémnich
projevi pocasi. Vyznamnym poznatkem klimatologickych a meteorologickych studii
poslednich deseti let je teorie o zesilovani sklenikového efektu. Statistické analyzy casovych
fad klimatickych prvkt dokladaji teoretické vystupy z klimatickych modell, Ze teploty
v poslednich sto letech narGstaji a maji statisticky vyznamny vzestupny trend. Toto vSak plati
pro primérné teploty. Na strané druhé se prokazuje, Ze narlstd Cetnost extrémnich stavi
aroste proménlivost v chodu teplot. Jednozna¢nym piikladem jsou napt. pribéhy teplot
v mé&sici lednu v poslednich letech.

Vyse uvedené poznatky jsou sice vysledkem meteorologickych a klimatologickych studii,
ovSem je nutné je aplikovat nejen do agrometeorologie, ale také do hodnoceni prostiedi ¢i
podminek pro zemédélstvi. Dochdzi-li ke zvySovani proménlivosti pocasi, musi naopak
nastoupit cesta zvySovani adaptability zeméd¢€lskych technologii a systému. Nerespektovani
uvadéného stavu jen zvysi negativni dopady do rentability péstovani nejen fepky ozimé.

Predikované zmény klimatickych podminek

Z dosavadnich studii vyplyva, Ze mizeme ocekavat zvySeni teplot vzduchu a naristu
jejich sum aktivnich a efektivnich teplot, poc¢tu letnich a tropickych dnii. V soucasné teplé
klimatické oblasti by mohlo dojit k vyskytu obdobi s nékolika desitkami tropickych dnt.
Naopak poklesne pocet dnlii mrazovych a dni ledovych s tim, ze jejich vyskyt nelze vyloucit
ani ve vegetaénim obdobi.

Pusobeni zvysenych teplot by mohly zcéasti eliminovat vyssi srazky, jak vychazi
z nékterych scénafii. Obtizné je ovSem posoudit jejich rozdéleni v roce. Ze srovnani
s literarnimi podklady je zfejmé, Zze linedrni trendy u prumérnych teplot a thrnti srazek
vykazuji tendenci potvrzujici domnénku o postupné aridizaci (vysouSeni) naseho Uzemi.
Napft. v normalovém obdobi 1961 az 1990 vyskyt sucha piedstavoval i vice nez 20 % dnt
vegetatniho obdobi. Nartst suchych obdobi je nutné ofekavat v piipadé predpokladaného
oteplovani.

Vypocty scénafovych hodnot potencidlni evapotranspirace jednoznaéné potvrzuji
vyrazné zvyseni suchosti klimatu CR. Vldhovy deficit by jen v letnim obdobi dosahoval
v teplych letech i vice jak 300 mm, za vegetani obdobi az pies 500 mm. Téchto hodnot
v suchych letech ptitom nedosahuji ro¢ni srazkové thrny na veétsi ¢asti izemi jizni Moravy.
Jak plyne z odhadu hodnot vlahovych indexd, bez vyraznéjSiho zvySeni srazek pfi
predpokladaném nardstu evapotranspirace, budou ve vétsi mife ohrozeny suchem ¢asti stredni



a jizni Moravy, stfedni a severozapadni Cechy, dolni a stfedni Polabi a Povltavi. Podle nagich
vysledkl nejsou zatim statisticky potvrzeny vzestupy potencialni evapotranspirace v obdobi
1961 az 2000. Vezmeme-li vSak v tivahu predikovanou zménu klimatu, musime ptesto pocitat
s nartstem sucha, protoze vlahova bilance vegetacniho obdobi bude niz8i o n¢kolik desitek
mm vody. Podle vysledki simulaci by vSak vysSi srazky znamenaly také zvySeni
pravdépodobnosti vyskytu dennich Uhrnl srdzek nad 10 mm, tedy narGst erozné
nebezpecnych destli, zejména v kvétnu, ervnu a v zaii [3,5].

Scénafe mozné zmény zatim nejvice uvadéji nartst teploty vzduchu. To znamena, Ze
budou ovlivnény veskeré teplotni charakteristiky. Je vSak ziejmé, ze ve svych dopadech
budou extrémni teploty zhlediska zemédélského piisobit na tizemi CR rozdilng. V jizng
polozenych castech, nyni nejteplejSich, se v kombinaci s nedostatkem srazek podminky pro
zemédelstvi zhorsi zvySenou evapotranspiraci, a tim zvySenim poctu i délky vyskytu obdobi
zemédélského sucha. Naopak v oblastech nad 350 m n.m. zvySeni teploty vyvola prodlouzeni

Poznatky o mozné zmén¢ klimatologickych podminek ovliviiujicich rist a vyvoj kultur
je mozné shrnout podle do nésledujicich zavért [1]:

» zvySeni teploty vzduchu vyvold prodlouzeni vegetatnich obdobi s rizikem
ptekroceni fyziologicky tnosnych hodnot (teplotni stres)
narist potencialni evapotranspirace hlavné v letnim obdobi,
narist vldhového deficitu ve vegetacnim obdobi dany nardstem potencidlni
evapotranspirace
zvySeni aridity (vyprahlosti) zeméd¢€lskych oblasti
relativni snizeni agroklimatologické variability krajiny.

VV VY

Adaptacni opatieni

Soubor moznych pfizpisobeni nejvice zranitelnych slozek pfirodniho nebo
antropogenniho systému stavajici i budouci zméné klimatu a jejim dusledkiim je obsahem
adaptacnich opatieni. Jde tedy o nalezeni postupti, které pomohou zmirnit ¢i zcela eliminovat
rostouci extremalitu pocasi a zvysujici se frekvenci vyskytu mimotaddnych povétrnostnich
jevu. Problematice adaptacnich opatfeni je vénovédna pozornost na celém svéte, je predmétem
mnoha mezinarodnich akei, napt. konference smluvnich stran Ramcové umluvy v listopadu
2006 v Nairobi.

Ukazuje se, ze adaptacni opatfeni jsou financné velmi naroc¢nd. Proto je tfeba pted jejich
zavadénim podrobné analyzovat jejich G¢innost, pfinosy, néklady, efektivitu i proveditelnost
s ohledem na schopnost klimatického systému a jeho slozek se zméné klimatu prizpisobit.

V CR je problematika adaptadnich opatfeni a jejich vyznamu soucasti Néarodniho
programu na zmirnéni dopadi zmény klimatu v Ceské republice, ktery pfijala vlada CR svym
usnesenim €. 187 ze dne 3.3.2004. Jsou zde uvedena doporucend adaptacni opatfeni pro
jednotlivé sektory, a to vodni hospodafstvi, zeméd¢€lstvi, lesnictvi a zdravotnictvi.
Problematice adaptacnich opatfeni je vénovana i oblast vyzkumu.

Z dosavadnich vysledki se jevi jako vhodna adaptacni opatieni na zvySeni bezpecnosti
vodnich dé€l proti preliti, na zménu ovladatelného retencniho prostoru, zvyseni efektivnosti
fizeni vodnich dél v nestacionarnich podminkach a rozhodovani za rizikovych a neurcitych
situaci, integrované vyuZivani vodnich zdrojt a dal$i ve vodnim hospodaistvi. V zemédélstvi
jde napt. o zménu péstovanych druhi zemédé€lskych plodin a hospodaiskych zvirat
(introdukce, Slechténi), pouzivani novych agrotechnickych postupii za ucelem snizeni ztrat
pudni vlahy, zajisténi reprodukce pidni uUrodnosti, zvySeni stability pud z hlediska jejich
erozniho ohrozZeni, zlepSeni a rozSifeni vyuziti zavlah pro produkci specidlnich plodin.
Nejslozitéjsim ukolem bude nalézt vhodné zplisoby, jak celit zvySenému tlaku infekénich
chorob, plisobeni Skidcii a konkuren¢nimu tlaku zvySeného nartstu pleveld. Obdobné



v lesnictvi piijde o omezeni vlivu chorob a skudci, ale také o zvySovani adaptacniho
potencidlu lesit druhovou, genovou a vékovou diverzifikaci porosti. Ve vSech témto
sektorech by mélo jit o soustavné zvySovani schopnosti krajiny zadrzovat vodu. OvSem
adaptacni opatfeni jsou nutnd i ve zdravotnictvi, napf. opatfeni, kterd povedou ke zméné
chovani populace (upozoriiovani na vhodné moznosti zmény chovani obyvatelstva za ucelem
minimalizace piimych disledkt pti vyskytech extrémnich pocasovych jevill) apod.

Zavér

Zvysena promeénlivost pocasi v poslednich letech potvrzuje obavy klimatologa
z globalniho oteplovani, které vSak neznamend jen zvySeni teploty vzduchu a miize dojit i ke
zménam v cirkulaci a tim celkovych klimatickych podminek. Podstatou mozné zmény
klimatu je zesilovani sklenikového jevu, ke kterému podle ptevazného minéni védct piispiva
clovék svou hospodaiskou cinnosti. Pro feSeni problematiky zmény klimatu je nutné
podrobné poznat veSkery mechanizmus klimatického systému a hledat cesty, jak zastavit
zesilovani sklenikového efektu.

V tomto pohledu je nutné pohlizet i na Casté extrémni situace v poslednich letech, tedy
vyskyty povodni a vyskyty sucha [2,6] . Z pohledu klimatologického byly roky 2000, 2003
a 2007 opakem let 1997 a 2002. Vyskytu povodni a sucha neumime zabranit, ale je mozné
s vyuzitim predpovédi pocasi a funkéniho zachranného systému snizit rozsah Skod. Musime
se také zamyslet nad adaptacnimi opatienimi, a presto, Zze jde o finanéné velmi ndkladné
zasahy, provétit moznost jejich uplatnéni. Jednou z cest je i zajisténi vyzkumu celé této
problematiky.

Je jednozna¢né nutné, abychom se dopady zmény klimatu a naslednymi opatfenimi
zcela vazné zabyvali presto, Ze modelové vysledky mozné zmény klimatu jsou jen predikeci.

Podékovani

Clanek vychdzi zvysledkii projektu Ministerstva Zivotniho prostiedi , Zpiesnéni
dosavadnich odhadii dopadii klimatické zmény v sektorech vodniho hospodarstvi, zemédelstvi
a lesnictvi a navrhy adaptacnich opatreni*, evidencni oznaceni SP/1a6/108/07.
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V soucasné dob& se vyroba potravin ve svété diferencuje na dv€ polohy: relativni
nadbytek potravin v zemich bohatého ,,severu” a zapoleni s hladem v oblastech chudého
,»jihu“. Na pfelomu tisicileti v Evrop€ a Severni Americe pokracoval stav vyrazného nartstu
nabidky zemédélskych surovin a zpriimyslnéni vyroby potravin. Zmeénil se ale zpusob zivota;
ubylo tézké a namahavé prace a také jiné fyzické aktivity. To vedlo u obyvatelstva
k vyraznému vzestupu obezity a dalSich onemocnéni, shrnutych pod néazev metabolicky
syndrom. Zmény chovani konzumentl a jejich dasledky vedly k potfebé nabidnout nové
vyvinuté potravinaiské vyrobky. Pozadavek byl vznesen na snizeni jejich energetické hodnoty
a zvySeni obsahu biologicky aktivnich latek (BAL). Pokud trend sméfoval ke snizeni spotieby
hlavnich zivin, zejména tuka a sacharidl, pak dochazelo u tradi¢nich zemédélskych surovin
k riziku nedostatecné spotieby esencidlnich Zivin.

Dalsi problém souvisi se zprimyslnénim vyroby potravin v celém fetézci od rolnika az
k spotiebiteli, tedy jak se zjednodusuje tikd od vidli az k vidlicce. Ukazalo se, Ze trh
s potravinami vyzaduje piisnou regulaci, aby spotiebitel byl uchranén pted riziky, které
mohou byt s konzumem potravin spojeny. Tak se postupné budovala potravinaiska legislativa
s cilem ochranit spotfebitele prfed riziky, kterd neni schopen sam identifikovat. Je to
pfedev§im ochrana pfed porusenim zdsady zdravotni nezdvadnosti (bezpecnost potravin)
a dale poskytnuti co nejvice informaci k tomu, aby spotiebitel byl schopen pomoci informaci
na etiket€ si vybrat ty potraviny, které splituji jeho ocekdvani, tedy ochrana pted ekonomickou
ujmou.

Resenim disproporci mezi vyZzivovou potiebou a spotiebou potravin bylo zavedeni
obohacovani potravin esenciadlnimi Zzivinami, vyuziti molekularni biologie pro Slechténi
plodin s novymi vlastnostmi véetné specialni ochrany pied Skiidci a chorobami, a vyvoj
plodin se specialnimi technologickymi benefity. VSe pobihalo pod piisnym legislativnim
dozorem.

Miuzeme jen litovat, Ze z ryze biologického problému se stal problém politicky, piipadné
spolecCensky. U urcité ¢asti konzumentské vetejnosti se podafilo vinou zanedbani vychovy
a informovanosti vybudovat odpor ke vSemu novému, intensivni masazi ze strany medii
podléhalo ¢im dal vice nepoucenych spotiebitell, az se podafilo vytvofit silnou opozici proti
jakékoliv chemizaci v procesu vyroby potravin. Vznikl také odpor vuc¢i geneticky
modifikovanym organismim, averze na kédy, pod kterymi se skryvaji latky piidatné (aditiva,
¢cka) a z tzv. chemie se stal strasdk pro nepoucené. Doslo to tak daleko, ze v celoevropském
pruzkumu nazorti obyvatelstva na GMO asi jedna tfetina respondentli povazovala klasické
suroviny pro vyrobu potravin za genuprosté latky; podle nich jsou geny pfitomné pouze
v GMO.

Nejvétsi stiet na strankdch senzacechtivych medii se to¢i kolem latek ptidatnych.
Pfipomenime si, Ze s nastupem pramyslové vyroby potravin musely byt opustény tradi¢ni
manufakturni postupy, a vyrobci, ve snaze zachovat piivodni chutové parametry novych
vyrobkd, zacali pouzivat netradi¢ni suroviny. Vysledkem bylo, ze u citlivéjSich osob se mohly
objevit zdravotni potize, n€kdy az katastrofalni. Tento problém se zacal feSit na celosvétovém
shromazdéni k otdzkam zdravi v r. 1953 a o dva roky pozdéji byla ve spolupraci FAO a WHO
ustavena organizace Codex Alimentarius s riznymi komisemi, mezi kterymi se stala velmi



vyznamnou komise pro ptidatné latky (Codex Committee on Food Additives and
Contaminants — CCFAC), kterou tidi JECFA- Joint FAO/ WHO Expert Committee on Food
Additives — Spole¢ny expertni vybor pro potravinatska aditiva. Byl zfizen proto, aby dohlizel
na zdravotni nezdvadnost potravinafskych aditiv ve vSech ¢lenskych statech OSN. Zhruba ve
stejné dobé vznikl v USA Utad pro potraviny a 1é&iva, FDA, Food and Drug Administration,
a pot¢ EFSA (European Food safety Administration. Od té doby byly netradi¢né pouZivané
prisady do potravin podrobovany toxikologickému vySetfeni, které spoCiva ve stanoveni
tzv. hodnoty NOAEL (No Observed Adverse Effect Level), coz znamena takovou hladinu
latky, pii které nejsou na pokusném zviieti pozorovany zadné Skodlivé vlivy. Pokusy jsou
provadény na Sesti druzich zvifat, z nichz tfi musi byt savci. Z bezpecnostnich divodu se
pouziva faktor nejistoty (uncertainty) a hodnota pro ¢lovéka se stokrat (u aditiv) az tisickrat
(u kontaminantd) snizuje na vyslednou hodnotu ADI (Acceptable Daily Intake, denni
ptijatelny pfijem). Hodnota ADI uddva mnozstvi latky v mg na kg télesné hmotnosti, které 1ze
celozivotné konzumovat bez Gjmy na zdravi. Pro snazsi orientaci a potieby oznac¢ovani byla
jednotliva aditiva oznadena kédem E a tfemi az ¢tyfmi &isly. E¢ka byla na svété. Kod Exxx
neni tedy nic jiného nez oznaceni latky ptidatné, kterd je toxikologicky ovéfend a soucasné
legislativa predpisuje mozny zptsob jejiho pouziti.

Vyse uvedenym postupem byly tedy stanoveny horni hranice jiSténi potravinové
bezpecnosti pro latky piidatné. Déle bylo na zdklad¢ ovéfovacich postupli stanoveno, jaka
kriteria co do chemickych a fyzikalnich vlastnosti musi tyto suroviny spliiovat. Piedevs§im je
stanoven vybér potravin, kde je mozno latky pfidatné pouzit. Napf. do potravin uréenych pro
vyzivu kojencii a malych déti je povoleno pouzivat jen omezené mnozstvi aditivnich latek.
ProtoZze je davkovéani zalozené na hodnoté ADI, piihlizi se naptf. i k hmotnosti jedinct
v cilové skupiné konzumentl té které skupiny potravin. Podrobné jsou jednotliva aditiva
chemicky 1 fyzikdln¢ charakterizovana, jsou uvedeny pozadavky na jejich Cistotu (obsah
povolenych mikroptimési). Ptislusna vyhlaska dale uvadi, jaké jsou moznosti kombinace
jednotlivych aditiv podle skupin potravin. Jedna se o rozdéleni potravinovych komodit na ty,
ve kterych

neni povolen zadny piidavek aditiv;

je povolen piidavek jen n¢kterych urcitych aditiv;

je povoleno jen nezbytné mnozstvi aditiv;

je mozno pouzit aditiva jednotlivé nebo v kombinaci az do nejvyssiho povoleného
mnozstvi.

VVVY

Pokud se jedna o zptisob ziskani aditivnich latek, pak trh mize poskytnout tyto zdroje:

» prirodni latky;

» latky identické s ptirodnimi latkami (napft. veskery vitamin C pouZzivany jako
aditivum);

» latky syntetické na bazi ptirodnich latek (napft. sukraldza, modifikovany cukr jako
sladidlo pro light vyrobky);

> synteticky ziskané latky, jejichz pouziti se v potravinaiskych technologiich

minimalizuje.

Z uvedeného je patrné, Ze obavy zposkozeni zdravi pifi konzumu potraviny
obohacenych o latky pfidatné nejsou opodstatnéné. Na druhé strané je tieba ptihlédnout
k tomu, Ze néktefi konzumenti jsou citlivi na urcité latky, které jsou obsazeny v potravinach,
a mohou jim zplsobit zdravotni potiZze. Je to napf. alergie nebo intolerance, zndma pii
konzumu mléka a mléénych vyrobki casti populace. Tyto osoby si prosté musi davat pozor na
to, aby zminénym latkdm vyhnuly. I na n€ pamatuje potravinova legislativa. Obsah



potencidlnich alergent (napt. mléka, arasidi, moiskych plodd, celeru, vajec, obilovin apod.)
je povinen vyrobce (distributor) oznacit u balenych potravin na etiketé. U né€kterych barviv
(azobarviva E 102, 104, 110, 122, 124, 129) bylo u déti pozorovano, zejména v kombinaci
s kyselinou benzoovou, hyperaktivni chovani; proto bylo uloZeno na tuto moznost upozornit
na obalu potravin, které tato barviva obsahuji. Uvedené zmény v chovani déti byly popsany
jiz v 18. stoleti, kdy se tato barviva jesté viibec nepouzivala. Podobn¢ se musi oznacovat vceli
produkty, nebo sladidla vyvolavajici ve vy$§im mnozstvi prijem.

Diky zajimavosti tématu se ale nasli ,,experti, kteti si boj proti pouzivani potravinovych
aditiv vzali za své poslani. Vyuzili nejmodernéjsi sdélovaci medium, Internet, k Sifeni
poplasnych zprav o skodlivosti ,,é¢ek*. Nejprve anonymné pfi Sifeni letdku z virtudlni détské
kliniky v Dtsseldorfu, pozd¢ji, po této ,,d€lostielecké ptiprave, se vrhli jiz neanonymné do
boje za svou ,pravdu“. Na zikladé¢ bud vytrzenych sdéleni v literatufe, nebo z vlastni
fabulac¢ni iniciativy nejprve rozdé¢lili ,,skodlivost™ écek do péti skupin, od piijatelnych az po
tézce rizikova, a v téchto skupinach obsazend aditiva ocenili trestnymi body, ¢im vyssi tiida,
tim vyssi pocet ,,Cernych kuli“. Dokonce uvedli, ze pokud se hodnotiteli podle této souhrnné
metody zna byt ocenéni $patnosti nizké, mozno pfidat na rasanci. Cili odbornou expertizu na
zaklad¢ toxikologickych sdéleni nahradili metodou hlubokého zamysleni, pokud vibec
mysSleni v této zaleZitosti pfipustime.

V dennim tisku se pak objevily ¢lanky o deseti nejhorSich potravinach, a zabraly.
Hodnoceni bylo sntiskou polopravd, 171, neznalosti,ale naslo se 1 zrnko pravdy.

Jako ptiklad uved’'me hodnoceni tavené¢ho syru, kde byl vyrobce kdran, ze pouziva
dokonce Ctyii druhy fosfati (rizné fostaty jsou vedeny pod Cisly E338 az E 341, 343, 450,
451 a 452) které snizuji vyuziti vapniku a dostaly vizitku méné vhodnych (kazdy za 4 trestné
body, udajné plisobi neptiznivé). S tou vyuzitelnosti je to pravda, ale snizeni vyuzitelnosti
vapniku je podle testl asi 10 %. 4 druhy fosfatd pfinesly tavenému syru 16 trestnych bodu.
Ale lidovy védec nevi, ze celkové mnozstvi pouzitych Ctyt tavicich soli je nizsi nez v piipadé
pouziti jediného aditiva. Projevuje se totiz stimulacni vliv. A navic, jak bylo popséno vyse,
rozhodujici je mnozstvi pouzitého aditiva, coz odpiircim écek jesté nedoslo.

I my jsme se pokusili popsanou metodou zhodnotit vybranou potravinu. SloZeni v ni
obsazenych latek piidatnych, které korespondovaly s daty v ,,nejSkodlivéjSich potravinach®,
bylo nasledujici:

E101 vitamin B2 E160a B-karoten E160d lykopen

E161 Ilutein E251 dusitan E262  diacetat Na
E300 vitamin C E307 a-tokoferol E308  y-tokoferol
E309  &-tokoferol E325 laktat Na E330  kys.citronova
E375 niacin E440 pektin E554  fostaty

E621  glutamat Na
Soucet: 32 ,,trestnych* bodi

To je potravina, ktera se pohybuje svym skoérem Skodlivosti asi uprostied Skaly
zminénych ,,nejSkodlivéjsich potravin®. T¢ by se mél spotiebitel, dbajici o své zdravi, zfejmé
vyhybat. Asi budete ptekvapeni, kdyz Vam prozradime, Ze je to rajce! Tento priklad na hrané
populismu ma za cil odhalit nesmyslnost scitaci metody jednotlivych éfek jako kriteria
zdravosti ¢i $kodlivosti. Utok na é&ka je totiz itokem na zdravy rozum, jak o tom svédéi
navrh projektu E-certifikatu.

Podle zcela anonymni manazerky projektu marketingovy prizkum ukazal, ze vétSina
respondentli (kolem 500, ale kolik jich bylo osloveno se nedozvite) ma z4djem na identifikaci
potravin bez ,,Skodlivych® écek, aby je jako zdravéj$i mohli nakupovat. Tito spotiebitelé ale

nejsou schopni odlisit ,,dobrda*“ a ,Spatnd“ écka a proto udajné Zzadaji, aby potraviny



neobsahujici ,,Skodliva™ écka ziskala oznaceni ve form¢ loga E-certifikdtu. Ten by méla
udélovat verifikaéni autorita, idajné Ustav analyzy a chemie potravin pii VSCHT, ktera byla
bez predchazejici domluvy do této funkce nominovana autory projektu.

Autofi projektu zaménili pfani a realitu. Zcela opomenuli, Ze

» v soucasnosti potravinarska legislativa nerozliSuje latky piidatné na zdravé ¢i skodlivé,
ale na povolené a nepovolené;

pokud by se prokazalo, ze n¢ktera latka ptidatnd by mohla byt skodlivou, je
toxikologicky provéfena a pfi pozitivnim nalezu zakdzand; béhem Setfeni mize byt

z divodii pfedbézné opatrnosti stazena z vyroby docasné do vyieSeni celého piipadu;
latky pro citlivé osoby skodlivé musi byt jiz dnes pfedmétem znacenti;

jedinou opravnénou autoritou, ktera se miize vyjadiit ke Skodlivosti nebo bezpecnosti
latek pouzivanych v potravinarstvi, je EFSA, Evropsky tfad pro potraviny;

uvadéni loga E-certifikatu by ohrozilo konkurenceschopnost ¢eskych vyrobcti a bylo
by v rozporu s narodni i evropskou potravinovou legislativou;

cely projekt naruSuje divéru k bezpecnosti potravin na ceském trhu bez jediného
rozumného diivodu.

Y

YV VWV VYV

EFSA v zavaznych ptipadech skute¢né zasahuje. Je ziizen RASFF (rychly varovny
systém pro potraviny a krmiva), ktery v ramci vSech ¢lenskych zemi EU monitoruje a rozesila
vSechny nalezy poruSujici potravinovou legislativu v kterékoli ¢lenské zemi v celé Unii.

Jiny ptiklad feSeni problému rizik z potravin je problém s akrylamidem.

Akrylamid (AA) je primyslovou chemikalii, kterd v zadném piipadé¢ nepatii do
potravin. Je to neurotoxin, ktery muze iniciovat vznik rakoviny a snizovat schopnost
reprodukce. Pokud byl v potravindch zjistén, bylo to v disledku kontaminace a finalni
vyrobek nebyl povolen pro trh. JenZe v r. 2002 bylo ve Svédsku prokazano, Zze AA vznika
také v potravinach obsahujicich skrob pfi jejich zahtati na teploty nad 120 °C. Timto nalezem
se rizikovymi potravinami staly potraviny Sirokého spottebniho okruhu (susenky, keksy,
kiehky chléb, pecivo, snidafiové ceredlie, bramborové hranolky, kéava), které jsou na
potravinovém trhu ve své vétSin¢ prakticky nenahraditelné. Proto Evropska komise zacala
okamzit¢ jednat. Prvofadym ukolem bylo minimalizovat obsah AA v rizikovych potravinach.
Dalsim krokem bylo pfijeti a financovani vyzkumnych programt, které mély za tkol odhalit
zpiisoby minimalizace rizika. Jako ptiklad Ize uvést vyzkumny program HEATOX, na kterém
spolupracovalo 23 tucastnikii ze 14 zemi EU. Byla vytvofena databaze zndmych rizik
spojenych s AA (napf. obsah AA, piijem AA, postupy sniZovani obsahu, mechanismus
tvorby, analytické metody, apod.). Vystupem se staly ptirucky pro péstitele a zpracovatele,
které doporucovaly vhodné kultivary i zpracovatelské postupy.

Ptiklad byl uveden proto, aby dokumentoval pé¢i odbornikii o zdravé potraviny a popsal
mechanismy, které to umoznuji.

Jednim z problémil vyZivy je nedostatek jodu v potravnich zdrojich. Tento problém je
celostatné i celosvétoveé feSen obohacovanim nékterych potravin slou¢eninami jodu. Je to
nejjednodussi a finanéné nejméné narocné fesSeni. Je to ukdzkovy piipad nutnosti pouZiti
nedostatkové latky.

Teréem utokli proti éckdm se kromé jiného staly dvé kyseliny, a to citrébnova
a glutamova. Kyselina citronova (E330) v n¢kterych vypadech proti éckam je popisovana jako
siln¢ kancerogenni, jinde je zafazena jako méné vhodnd za 3 trestné body. Neexistuje Zadna
védecka studie, ktera by toto tvrzeni ospravedlnila. Fysiologové vyzivy védi, ze kyselina
citrébnova je soucasti Krebsova cyklu probihajicitho v mitochondriich, ktery aktivné vyuziva
hlavnich zivin pro syntézu mnoha dtlezitych latek a pfedevsim pro zisk energie v burice.



Podobné¢ je to s kyselinou glutamovou (E620), neesencialni aminokyselinou, pfitomnou
prakticky ve viech bilkovinach. Eckobijci ji povazuji za nepfiznivé pusobici se &tyfmi
trestnymi body. Pfitom v mozkové tkéni je to nejvice zastoupend aminokyselina, plnici roli
neurotransmiteru, tedy pienaseCe nervovych vzrucht; je i dulezitou slozkou vitaminu -
kyseliny listové (folacinu). Bezpecnostni faktor vedl zdravotniky k zédkazu ji pouzivat jako
slozky kojenecké a détské vyzivy a Siroké Skaly dalSich potravin. Soli kyseliny glutamové
mohou byt nepfijemné pro citlivé osoby; zazivaci potize byly nazvany syndromem ¢inské
kuchyné. Takze skutecné mlize nékomu vadit, podobné jako osobam s laktézovou intoleranci
vadi mléko. A zakazujeme snad konzum ¢i varujeme pied spotfebou mléka jinak zdravé
osoby?

V souvislosti s kampani proti é¢ktim jsme si polozili otazku, jaké jsou predpoklady pro
vznik situace kolem nich. Celd kausa siln¢ pfipomind konspiracni teorie, Ze Americané si
,Dvojc¢ata® 11. zai{ 2002 znicili sami nebo Ze sametovou revoluci v byvalém Ceskoslovensku
vyvolaly totalitni struktury. Je to pfitazlivé tajemno, ldkavé pro fanousky konspirace.

Jaké jsou predpoklady pro vznik a provadéni antiéckového programu? Jsou to
predevsim chatrné znalosti o problematice vyzivy obyvatelstva. Kdo o vyzivé skoro nic nevi,
snadno podlehne lakavé znéjici teorii, zvlasté kdyz mu mnohdy zkuSenost veli nedivétovat
oficidlnim stanoviskiim. V hor§im pfipad¢ to miize byt psychické onemocnéni orthorexie, coz
je, podobn¢ jako zndméjsi anorexie, psychickd porucha, tentokrat se vyznacujici obsesi
zdravym stravovanim. Lakavé je i Clenstvi ve fan-klubu opozi¢nikli neboli téch, co spolu
chodime a spolecné nadavame.

Mezi pozadavky na aktivisty proti éCkim patii silny mesidSsky komplex zachranit
lidstvo pted zkézou, nepfipoustét si zadné otazky, ale bezmezné vétit. Pro nékoho muze byt
odménou prosadit se v mediich, nejlépe populisticky. Pro jiné ucastnit se neoficialnich
internetovych orgii zaméfenych na potirani oficidlnich stanovisek a soucasn¢ lakava je
1 aktivita zasobovat pratele senzacnimi emaily o ,,vyzivé® typu ,to je ale sila!“. AntiéCkati
mohou plisobit absurdné¢, ale zdravy smysl pro absurditu jim zcela urcité chybi.

Na zavér si zkuste polozit par otazek:

D

» Jsou toxikologové (odbornici) po celém svéte nezodpoveédni?

Existuje mafie v potravinaiském primyslu, propojend se zdravotniky?

» Je mozna stoprocentni bezpecnost pii spotiebé potravin anebo plati i riziko omylu,
prehlédnuti a chyby?

»  Mate také radi senzacni odhaleni bez predlozeni dikaza?

» Jaky je VaS ndzor na (mesiaSské) anonymy ?
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Vyhlaska €. 4/2008 Sb. ve znéni vyhl.¢ 130/2010 Sb., kterou se stanovi druhy a podminky pouziti
pridatnych latek a extrak¢nich rozpoustédel pii vyrob¢ potravin

Naftizeni evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 178/2002 ze dne 28.ledna 2002, kterym se stanovi
obecné zasady a pozadavky potravinového prava, ztizuje se Evropsky urad pro bezpecnost
potravin a stanovi postupy tykajici se bezpecnosti potravin

Naftizeni evropského parlamentu a rady ES ¢. 1333/2008

10 nejhorsich potravin z nabidky ¢eskych hypermarkett, Pdtek Lidovych novin ze dne 22.1.2010
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