Vynalez zpomali sta¥i

Prodlouzit lidem mlddi po-
mohou ¢esti védci. Vyvinuli
totiz unikdtni metodu, jak
upravit prostiedek proti
starnuti glutathion (GSH)
tak, aby jej organismus do-
kdzal 1épe vyuZzit.

GSH se pouzivd v mnoha
potravinovych doplicich.
Problémem je oviem jeho

velmi omezend vstiebatel-
nost ze zazivaciho traktu.
Proto védci hledaji takové
formy, které by se lépe
vstfebdvaly a organismus je
lépe vyuzil. Jednou z nich
miize byt vyndlez ceskych
védct, kterym se podafilo
vyrobit nanovldkna obsahu-
jici GSH, kterd umozni pii-

mé vstrebavani této latky

ze sliznice v tstech. ,S od-

stfedivou technologii mo-

hou byt nanovlikna vyrabé-

na v podobé tenké vrstvy

nebo hmoty pfipominajici -
svou strukturou velmi jem-

nou vatu,” popsal odpovéd-
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